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Bevezetés

Ezt a kiadvanyt elsOsorban a természetismeret muveltségteriiletet valasztd tanito
szakos hallgaték szamara javasoljuk, de hasznos lehet a gyakorlatban tanitd6 pedagdgusok
szamara is.

A szerzd arra torekedett, hogy barmelyik tankonyvcsaladot alkalmazo tanitashoz adja
meg a természetismeret tanitdsahoz sziikséges tantargypedagdgiai alapismereteket ¢és
modszerkindlatot, amelyek a kompetencia és képességfejlesztd tanitdst tdmogatjak. A
természetismeret tanorai, tanoran kiviili, valamint az iskolan kiviili tanitdsdhoz sziikséges
személyi, targyi feltételeket, valamint a tanitidsi foglalkozasokon alkalmazott pedagogiai
eljarasokat, oktatdsi modszereket és tanuldsi munkafolyamatokat mutatja be, melyet
gyakorlat-orientalt megkdozelitésben targyalja. A kiillonboz6 tankonyvkiadok —tanari
kézikonyveket kindlnak a tanodrai keretben torténd tanitdshoz, amelyekben modszerbdl,
pedagbgiai eljarasbol valogathatnak a pedagdgusok, ezért a tanéran kiviili foglalkozasok
szervezési kérdéseivel és modszereivel részletesebben foglalkozik ez a kiadvany, hogy e
foglalkozastipusok megvalositasahoz is megfeleld ismeret alljon az olvasok rendelkezésére.

A természettudomanyos kompetencia megalapozasdhoz sziikséges képességek
fejlesztésének elméleti alapjait és gyakorlati megvaldsitdsanak lehetdségeit konkrét példak

bemutatasaval elemzi a szerz6.

Bizunk benne, hogy eredményesen tudja hasznalni a kiadvanyt!

A tovabbi fejleszté munkahoz szivesen vessziik észrevételeit, kritikai megjegyzéseit, melyet a

szerz6 cimére: fuzne@jgypk.u-szeged.hu kiildhet.



mailto:fuzne@jgypk.u-szeged.hu

1. A pedagogus szerepének és a tanitas-tanulas folyamatanak modern értelmezése

1.1. A megvaltozott pedagogus szereprol

A pedagogus szerepének, feladatainak elemzése elétt egy képzeletbeli iddutazasra hivjuk
meg az olvasot. Elészor gondoljunk vissza arra, hogy mit vartak el a természetismeretet
(természetrajzot) tanitd pedagdgustol 50-100 évvel korabbi idészakban. Abban a
tarsadalomban 10gy gondoltak a pedagogusokra, hogy 6k az adott tudomanyteriilet
tudasanyaganak birtokaban vannak, azt vartak toliik, hogy folyamatos onképzéssel fejlesszék
magukat, majd adjak at a tanitvanyaiknak a megszerzett tudast. Az informacidszerzés
szempontjabol elemezve ezt a korszakot, azt mondhatjuk, hogy ebben az idOben a
pedagdégusok {6 feladata a megszerzett informaciok (tudas) ataddsa volt. Az
informacidhordozok robbandsszerti fejlodése kovetkeztében az utdbbi két évtizedben
megvaltozott a pedagogus szerepe az iskolai oktatasi-nevelési folyamatban. A hagyomanyos
tanitasi-tanuldsi folyamatban a pedagdgus elsésorban informécio-kozvetitd szerepet toltott/tolt
be. A kompetencia alapu fejlesztési stratégidban a tanar informécio-kozvetitd szerepét
hattérbe szoritjak az informacio-hordozok. Ezek ismeretében joggal vetddik fel a kérdés, hogy
mit értiink napjainkban tanitas alatt? Véleményem azokkal a szerz6kkel osztom, akik (Makadi
2009; Nahalka 2002; Radno6ti 2008.) a tanitas alatt a tanulds irdnyitasat, a tanuldsi kdrnyezet
szakszerli szervezését értik. A tanitok és tanari szerepek igy megvaltoznak, hiszen a tanulés
iranyitasara €s a tanuloi képességek fejlesztésének feladataira helyezddik a hangsuly. Ennek a
kiadvanynak nem célja, hogy a tanitas és tanulds fogalméanak minden lehetséges definialasat
bemutassa és a tanuldsi folyamat ismeretelméleti elemzését részletezze. Mégis érdemes
didhéjban Osszefoglalni a tanulasi folyamat 1ényegét, melyet a kognitiv pedagdgiai kutatasok
eredmeényei alapjan 0sszegeziink, hiszen ennek ismeretében tudunk tudatosan és hatékonyan
tanitani.

1. 2. A tanulas tag értelmezése

Tanulés soran tartos tudast szerziink meg, vagy alkotunk meg, az 01j informacidt a hosszl tava
memoriank raktarozza el. Ennek értelmében fejlodés kovetkezik be a tudatunkban, mert csak
akkor beszélhetiink tanulasrdl, ha a tanulasi folyamat eldsegiti, hatékonyabbd teszi a
kornyezethez valo alkalmazkodasunkat. Tanuldselméleti kutatok a tanuldst az elménkben
bekovetkezd adaptiv valtozdsnak is nevezik. Vannak, akik a tanulast azonositjdk az

informaciok felfogasaval, feldolgozasaval ¢és alkalmazéasaval. A kognitiv pedagogia



tanulaselméleti modellje szerint (leegyszertsitve) a kovetkezd 1épések zajlanak le a tanulési
folyamatban:

1. Eszlelés: az érzékszerveink segitségével felfogjuk a kornyezetbdl jové informaciokat
(ingereket). Mivel informaciok sokasaga bombazhat benniinket, ezért az
érzékszerveinkhez kapcsolodd ugynevezett szenzoros tarolokba keriilnek az
érdeklddésiinket felkeltd informaciok.

2. A fontosnak itélt informdaciok atkeriilnek a rovidtavi memoriankba. A figyelem segit
benniinket abban, hogy eldontsiik, mi keriiljon a rovidtavi memoriaba. A figyelem
lehet szandékos (pl.zavardsmentes tanuldsi kornyezet biztositdsaval vagy a tanulok
motivalasaval) és lehet automatikus (pl. automatikusan felfigyeliink egy véaratlan
zavar6 tényezore). A rovidtdvia memoridban 15 — 20 masodperc alatt eld6l, hogy
kiliriil-e az informdci6 vagy datkeriil a munka memoridba vagy a hosszitavi
memoriaba.

3. A hosszu tavi memoriaban mentdlis reprezentaciok halozataban tarolodnak a
feldolgozott informaciok. A mentalis reprezentacionak Bruner harom alapformajat
kiilonbozteti meg:

- a cselekvéses reprezentaciot, amelynek az a lényege, hogy a kornyezetiink
targyait azokkal a mozgasformakkal képezziik le, amelyek a targyakhoz
kotddnek. (pl. a kerékparozas - kerékpar, kémcs6 — kisérletezes stb.)

- képi reprezentacié (vizudlis képzetek)

- szimbolikus reprezentacio6 (fogalmi reprezentacio)

A tanulds irdnyitasakor arra kell torekedni, hogy a tanitvanyaink a cselekvéstdl a
vizualitason 4t az elvont fogalmi tanulasig fejlddve fokozatosan jarjdk végig ezt az
utat. (Elvont fogalmakra épiil6 tanuldsra altalaban a 12 évesnél idésebb gyermekek
képesek)

4. Kognitiv sémak kialakulasa

Az elménkben 1év0 reprezentaciok (emléknyomok) egymashoz kapcsolodnak €s rendszert

alkotnak. Ezeket a rendszereket kognitiv sémdnak nevezi a szakirodalom. A sémak

sokfélék lehetnek — példaul: fogalmak, képzetek, proceduralis elemek stb. A sémdk az 0j
informaciok megértését és feldolgozasat segitik, azaz a meglévd sémdink kozé illesztjiik
az 1) informdciokat. Azokat az informacidkat, amelyekkel kapcsolatban nem
rendelkeziink sémakkal (elézetes ismeretekkel) azokat nagyon nehezen vagy egyaltalan
nem értjiik meg, igy rossz helyre vagy be sem ¢épitjiik a mentalis (tudéas) halonkba. A tudas

gyarapodasa tulajdonképpen a sémak szamanak gyarapodasaval egyenld, de fontos tudni,



hogy a sémakba nem illeszkedd tudds nem megértett, ebbdl kovetkezik, hogy nem
alkalmazhat6 és nem hasznalhat6 tudas.
5. Képességek kialakulasa
A képességek olyan sémak vagy olyan komplex sémarendszerek, amelyek valamilyen
cselekvést tesznek lehetové. A képességfejlesztd tanitdsnal arra torekediink, hogy a
kiilonb6z6 tudaselemek értelmezési és cselekvési sémakka alljanak dssze.
Az elézbéekben azt mutattuk be roviden, hogy milyen adaptiv valtozas zajlik le az elménkben
a tanulas soran. A kovetkezdkben a tanuldst mint konstrukciot értelmezziik.
1. 2.1. A tanulas mint konstrukcio
A konstruktivista tanuldsi elmélet szerint a tanulds sordn nem az torténik, hogy elménket, mint
iires papirlapot teleirjuk a tapasztalatainkkal, hanem a meglévé sémaink hatarozzak meg,
hogy milyen informacidkat vesziink fel és azokbol milyen belsé modelleket (tudast) épitiink
fel. Ezen elmélet szerint a tudas nem passziv lenyomata a kiilvilagnak, hanem személyes
konstrukciobol jon létre. Ezzel magyarazhatd az a jelenség, hogy ugyanazt az informaciot

(tananyagot) masképpen értelmezik a tanulok.

1.3. A tanitas mint alkalmazkodas
A tanitas eredményessége azon mulik, hogy mennyire képes a pedagogus alkalmazkodni a
tanulothoz. A tanulok viselkedése, tudasuk allapota, értékrendjiik és érzelmi vilaguk
folyamatosan arra késztetik a pedagdgusokat, hogy Ujragondoljadk a kovetelményeket, a
kozvetitendd tartalmakat, a tanul6i tevékenységeket és értékelési eljarasokat.
A tanitds (masképpen nevezve a tanulds iranyitdsa) sordn a kovetkezd pedagodgiai elveket
vegyluk figyelembe:
» A diagnozis elve: Mindig mérjiik fel, hogy milyen eldzetes tudassal és érdeklddéssel
rendelkeznek a tanulok az adott tananyaggal kapcsolatban.
» A tanitas hidépités: a tanitas soran kozvetitéseket dolgozunk ki a kialakitando tudas és
a tanulok meglévd sémai kozott. Eloszor a megeldzd tudas felszinre hozédsa — a
megléve sémak aktivizalasa — majd az informacidbevitel, az 0j tudas alkalmazasa,
gyakorlasa, végezetiil a sémak atalakulasanak monitorozasa torténjen.
» A differencidlas elve: Mivel a tanulok megel6z6 tudasa nem egyforma, igy kiilonb6z6
tanulasi formakkal fejleszthetjiik dket.
» A modszertani soksziniiség elve: a kiilonbozo tanulok kiilonféle pedagdgiai eljarasokra
érzékenyek, igy a valtozatos modszerek alkalmazasdval adunk minden tanulénak

egyenld esélyt a tanulasi folyamatban.



» Az aktivitas elve: a sémak mozgodsitasa és a személyes konstrukciok csak akkor jonnek
létre, ha a tanuldk tevékenyek, azaz alkalmazzdk az 1) tudéast egy
problémaszituacidban.

> A relevancia elve: adjunk esélyt arra, hogy a tanulé szembesitse a meglévé kognitiv
sémait az 1j ismeretekkel, és igy alkalmazhato tudésra tegyen szert.

» A kreativitas elve: a reproduktiv feladatokkal a tanuldk rutinmiiveleteit fejlesztjiik, de
ezek mellett sziikség van az Onallosagot, az eredetiséget, a képzelderd mozgositasat,
hipotézisek felallitdsat megkivano feladatok alkalmazasara is.

» A szocialis tanulas elve: a tanuldi csoportok facilitald hatasuak, mert a kortars képes
atlenditeni a tanul¢ tarsat a legkozelebbi fejlodési zonaba.

> A legkozelebbi fejlédési zona elve (Zone of Proximal Development): a legkozelebbi
fejlodési zona kifejezés Lev Vigotszky orosz pszichologus nevéhez fiizddik, amely a
didk tanuladsanak kovetkezd szintjére vonatkozik, és azt fejezi ki, hogy mivel
folytathatjak a tanulmanyokat. Tulajdonképpen a tanuldk egyéni tudésszintjére épiilo
fokozatos fejlesztéssel érhetd el. (Pl: ha a kisgyermek kiilonbséget tud tenni az
¢lettelen targyak és élolények kozott, akkor tanulhat eredményesen a kiillonbozd
¢letjelenségekrol).

Osszegzésként érdemes figyelembe venni a természetismeret tantargyat tanitoknak a tanulasi
folyamat modern értelmezését, mely szerint: ,,a tandar a tanulas hozzaérto vezetoje. A tudas
olyan valami, amit a didknak maganak kell létrehoznia, mig a tandr szallitia az ehhez
sziikséges ismereteket, alkalmakat, eszkozoket és helyzeteket. Az eszk6zok nemcesak a szokdsos
laboratoriumi berendezések, hanem sokkal inkabb gondolkoddasmodok és a megvalositas
gvakorlati készségei..... Nem tételezhetjiik fel, hogy a gyerekek eldismeretek, alapfogalmak
nélkiil kezdik el a természettudomanyos képzést. Amikor elkezdiink egy uj téemat, a diakok nem
kezdenek gondolatban uj, tiszta lapot, nem dallnak irasra kész tollal a keziikben, hogy rairjak a
tanar altal gondosan elokészitett fogalmakat, szabdlyokat, szavakat és oOsszefiiggéseket.”

(idézi Veres Gdabor Collinst, Veres, 2008. 14-15.)



Feladat:

» Gondolkozzon el azon; mi jellemezte az 50-100 évvel ezel6tt tanitd pedagdgusok
munkdjat! Beszélje meg a tarsaival, hogyan tanitottak a pedagdgusok ebben az
idészakban!

» Vitassak meg; mi jellemzi jelen korban a mesterszinten tanité pedagégusokat!

» Beszélje meg a tarsaival, hogy milyen szerepet jatszik az észlelés, a megeldz6

(elozetes) tudas €s a szocialis kornyezet a tanulasi folyamatban!



2. A természetismeret tanitasanak alapdokumentumai és targyi feltételei

A hatékony tanitdshoz sziikséges az oktatasi dokumentumok alapelveinek, minden
pedagogusra vonatkozd altaldnos nevelési feladatainak, valamint a természetismeret
tantargyra vonatkozo kovetelményrendszernek az ismerete. Ezek attanulmanyozéasa utan
figyelembe kell venni az iskolakban talalhato targyi feltételeket, diagnosztikus felméréssel
érdemes tajékozodni a tanulok képességeir6l. A tovabbiakban a helyi adottsdgokhoz
alkalmazkodva valaszthatjuk ki a forgalomban Ileve tankonyvcsaladok kozil a
legmegfelelobbet. A fentiek felhaszndldsdval a tanév elején elkészitik a pedagéogusok a
tanévre és a foglalkozasokra lebontott terveket. Ebben a fejezetben ehhez kap ttmutatast az
olvaso.

2.1. Tantervek, pedagégiai és tantargyi programok, tanmenetek

Magyarorszagon a 2042/2003 (XI11.17.) Korm. Rendelet 202/2007 (VI1.31.) rendelettel
modositva a Nemzeti Alaptantervet (NAT) nyilvanitotta az oktatas alapdokumentumava,
melyet a Kerettantervek egészitenek ki. Ezen alapdokumentumok tartalmdnak ismerete
minden iskola szamadra kotelezd, hiszen ezekre épitve késziilnek a helyi tantervek és tantargyi
programok. Az emlitett kozoktatasi torvény eldirdsa szerint az iskoldk nem kotelezdk
onalldan helyi tantervet késziteni, hanem adoptalhatnak kész tanterveket is.

2.1.1. Nemzeti alaptanterv (NAT)

Az alaptanterv kozponti tanterv, mivel az iskolak széles korének, az orszag valamennyi
iskolajanak kotelezé taniigyi dokumentuma. Sajatossaga abban dll, hogy kizardlag azokat a
kozos értékeket, kovetelményeket, tanitasi tartalmakat irja elo, amelyeket valamennyi iskola —
vilagnézeti és nevelésfilozofiai iranyultsagtol fiiggetleniil — fel tud vallalni, és amelynek
teljesitésehez rendelkezik a nélkiilozhetetlen feltételekkel.

(Szebenyi,1997.10.0ld)

A NAT megfogalmazasabol latszik, hogy csak a minimalisan sziikséges értékeket, feladatokat,
kovetelményeket tartalmazza, ezért a nemzetkozi szakirodalomban ,,Core-curriculumnak”
magyarul ,, magtantervnek” nevezziik.

Az Eurépai Unié minden orszaga rendelkezik egy alaptantervvel (core-curriculummal), igy
biztositva a minimalis egységes kovetelményrendszert, és az iskolai atjarhatosagot.

A helyi tanterv készitését vagy a kész tantervek adoptaldsat megeldzi az intézmény
pedagodgiai programjanak 6sszeallitasa.

2.1.2. Pedagogiai program

A pedagogiai program harom részbdl tevédik dssze:



v Az iskolai nevelés és oktatds célmeghatarozasabol

v A célok megvaldsitashoz sziikséges helyi stratégiabol

v A helyi tantervbél.
Az iskolai helyi tanterv hatarozza meg a tantargyi programok, illetve tanmenetek
kivalasztasat, vagy feldolgozasat.
2.1.3. Helyi tanterv
A helyi tanterv az iskoldra vonatkozé helyileg kialakitott, a neveldtestiilet egyetértésével
elfogadott, az adott iskola szamara kotelezd dokumentum. ,, 4 helyi tanterv az iskoldban
miikodo valamennyi évfolyam és az dsszes tantargy (és mas tanulmanyi tevékenység) atfogo —
a helyi nevelési rendszerbe agyazott — terve, mely ugyanakkor ezeken a kereteken beliil
autonomidt biztosit a neveldknek.”
(Szebenyi, 1997. 9.0ld.)
A helyi tantervben megfogalmazottak alapjan készitik el a tanitok és tandrok a tanitasi-
tanuldsi programot.
2.1.4. A tantargyi program (tantargyi tanterv vagy tanmenet)
A tantargyi program egy-egy ¢évfolyam egy-egy tantargydnak részletes tanitasi-tanuldsi terve
és eszkozrendszere. A tantargyi program késztésekor a helyi tanterv attanulméanyozésa utan
fel kell mérni az adott iskola targyi feltételeit és a kornyezetét is, hiszen a helyi
sajatossagokhoz igazitva kell a tanuldsi folyamatot megszervezni. A taneszk6zok
megvalasztdsdhoz a tankdnyvcsalddok ismerete is nélkiilozhetetlen. Magyarorszdgon tobb
tankonyvcsalad is forgalomban van, melyekhez tanari kézikdnyvet és kidolgozott tantargyi
tantervet (tanmenetet) is arulnak. A tankonyvkiadok altal kidolgozott tantargyi tanmenetek
nagy segitséget nyljthatnak a kezdd pedagdgusok szamaéra, de ezek egységesek, ebbdl
kovetkezden nem igazodnak a helyi viszonyokhoz. A természetismeret és a kdrnyezetismeret
tanitasanal nagyon fontos, hogy az adott iskola kdrnyezeti lehetdségeit is figyelembe vegyiik a
tanitasnal, hiszen a tanterem falain kiviil tartott foglalkozasok biztositjak az életszerii tanulasi
folyamatot. (Ezzel bévebben az 5. fejezetben foglalkozunk). A tantargyi programnak
tartalmaznia kell a tantargy célkitlizéseit, feladatait, tananyagat, eszkozeit, modszereit,
munkaformait és kovetelményeit. A pedagdgiai gyakorlatban a tantargyi tanterveknek harom
tipusa terjedt el:

e Tananyagkozpontl tantervek
Sajnos az iskoldk jelentds tobbsége még napjainkban is tananyagkdézpontu tantervekkel

dolgozik, amelynek a kdzpontjaban a tanitandé tananyag all és ennek kovetkeztében a ,, Mit
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kell tanitani” kérdésre koncentralnak. Az ilyen tipust tantervekben tematikusan felsoroljak
azt a tudasanyagot, amelyet a pedagdgusok kotelesek atadni a tanuloknak.

e Tevékenységkdzponta tantervek
Az ilyen tipusu tantervekben a tanul6i tevékenységekre helyezik a hangsulyt, tehat a ,, Mit kell
a tanuldknak tenni?” kérdésekre koncentralnak a tanterv leirdséban.

e Teljesitménykozpontu tantervek
A teljesitménykozponti tantervek pontos rendszerbe foglaljak azokat az egymasra épiild
teljesitményeket, amelyeket a tanuloknak 1épésrdl 1épésre haladva el kell érnilik, ebbdl
kovetkezik, hogy a ,, Mikor, mit kell a tanuloknak teljesiteniiik?” és a ,,Mi lesz a tanulasi
folyamat eredménye? ” kérdésekre keresi a valaszt.
A fenti leirasbdl is jol latszik, hogy a tananyagkdzpontl és tevékenységkdzpontl tantervek
~bemeneti” (input) szemléletliek, mert amikor azt tervezziik meg, hogy milyen tananyagot
kell feldolgozni, vagy milyen tevékenységet kell végezni, azt irjak eld, hogy mi keriiljon a
tanitasi folyamatba. Ezzel szemben a teljesitménykozponti tantervek ,kimeneti” (output)
szemléletliek, vagyis a tanitas eredményére helyezik a hangsulyt. Az olvasd szdmara is
egyértelmii, hogy a legeredményesebb a kovetelményt vagy teljesitményt hangsulyozo
tanterv, de nem elegendd csak ezeket felsorolni a tantervekben, meg kell talalni a megfeleld
egyensulyt a tervezéskor. A hatékonyan hasznalhat6 tantirgyi tantervek nemcsak azt
hatarozzak meg, hogy a tanuldknak milyen ismeretek birtokaba kell jutniuk (azaz a tantargyi
tematikat), hanem azt 1is, milyen készségeket és képességeket, attitidoket és
magatartdsforméakat sziikséges elsajatitaniuk. Ezeket komplexen alkalmazva készitette el
kozpontilag az Oktatasi Minisztérium a ,kerettanterveket”, amelyek koziil valaszthatnak az
iskoldk. A kerettanterv operacionizalja a Nemzeti Alaptanterv fejlesztési feladatainak
rendszerét, segiti az intézményeket a pedagdgiai programok és a helyi tantervek
fejlesztésében. A torvénynek megfelelden ajanlast tartalmaz a nevelés €s oktatds céljara, a
tantargyak rendszerére, az egyes tantargyak témakoreire, a témakdorok tartalmara, a tantargyak
évfolyamonkénti kovetelményeire, a kovetelmények teljesitéséhez rendelkezésre allo
idokeretre, az iskolai egészségneveléssel, fogyasztévédelemmel, kornyezetvédelemmel
Osszefiiggd feladatok végrehajtasara. A kornyezetismeret tantargy kerettantervének
szerkezetében eloszor az elsd négy évfolyam céljait és feladatait, majd a fejlesztési
kovetelményeket fogalmazza meg. Ezutan évfolyamokra lebontva témakoronként leirja
azokat a tartalmakat, amelyekkel foglalkozni sziikséges a tantargy tanitdsanal. Végezetiil a
tovabbhaladés feltételeit, masképpen fogalmazva a minimalis kdvetelményeket gyiijtotte

Ossze. Az elsO évfolyam végén a kerettanterv nem hatdroz meg a tovabbhaladashoz sziikséges
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feltételt, mert az els6 és masodik évfolyamot egy fejlesztési szakasznak tekinti.

2.2. A természetismeret tanitasanak targyi feltételei, a tanterem berendezése
A természetismeret tantargy tanitasakor a tankonyveken kiviil megfeleld tanuldsi kornyezetet
kell biztositani a tanulok szamara. Ennek a targyi kornyezetnek egyik legfontosabb tényezdje
a tanterem. Magyarorszadgon a legtobb iskoldban az 6todik évfolyamtdl szakrendszerl tanitas
folyik, igy szaktanteremben torténik a természetismeret tantargy tanulasa is. Ezek ismeretében
ugy kell berendezni a termet, hogy a természetismeret tantargy targyi feltételeit biztositani
tudjuk.
2.2.1. A tanterem berendezése
A természetismeret tanitasahoz az alabbi tantermi berendezések sziikségesek:

v Mozgathato tanul6i asztalok, tanuldi székek (korosztalynak megfelelé méretekben)

v Fali tablak: sima feliiletli is legyen kozottiikk (lemoshatd, ragaszthatd feliilettel az

applikécios képekhez)
v’ Zarhat6 szekrények (dragabb szemléltetd berendezések elzarasahoz)
v Uveges szekrények (tobbszor hasznalt modellek, makettek, szaraz és folyadékos
preparatumok szemléltetésére és tarolasara)

v" Nyitott polcok - ismeretterjeszté irodalom és kézikonyvek tarolasara, melyek kénnyen
elérhetdk a tanulok szdmara
Fehér falfeliilet, vagy vetitd vaszon (projektoros vetitéshez)
Elésarok
Csapviz mosdoval

Térképtarto térképekkel,

AN NN N

Poszterek, faliképek (ne csak teremdiszként, hanem szemléltetd eszkozokként
felhasznalva)

v’ Faligjsag (folyamatos hirekkel a természetes kornyezetiink valtozasairdl)
A természetismeret tantargy jellegébdl adoddan nagyon sok szemléltetést igényel, hiszen az
€16 és az élettelen kornyezet csak ezen az uton tanulmanyozhat6 €s ismerhetd meg.
2.2.2. A természetismeret tanitasakor alkalmazhato szemlélteté eszkozok
A tanteremben tartott természetismereti foglalkozasokon nélkiilozhetetlen a nagyon valtozatos
szemléltetd eszkozok ¢és szemléltetd6 modszerek alkalmazdsa. Az ajanlott szemléltetd
eszkOzoket a tananyag témakorei szerint két nagy csoportban mutatjuk be.
1. Az ¢16 természeti kornyezet témainak feldolgozasadhoz ajanlott szemléltetési eszkdzok

> Elésarok (terrarium vagy viragos novények)
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YV V. V V V V V V

Makettek, modellek (példaul névényi, allati szervek bemutatasara)

Preparatumok (koponyék, fogtipusok)

Termés €s maggylijtemények

Miigyantas bemutatd anyagok (izeltlabuak és fejlodési alakjaik)

Foliazott applikacios képek (ndvények ¢€s allatok képeivel)

Faliképek, szines poszterek

Préselt levelek, novények részei: fatérzsmetszetek

Filmek vagy filmrészletek Magyarorszag természetes ¢€letkdzdsségeinek

bemutatasahoz

2. Az élettelen természeti kornyezet témainak feldolgozasahoz ajanlott szemléltetd eszkozok

és modszerek

>

YV V V V

Térképek

Makettek

Kozet és asvanyok gylijteménye (Magyarorszag fobb kdzetei, dsvanyai)
Faliképek, poszterek

Foliazott applikécios képek (Eurdpa és Magyarorszag nevezetességeinek fotoja)

A NAT és a Kerettantervek letolthetok az alabbi cimrol:

http://nemfi.gov.hu/kozoktatas/tantervek/kerettantervek

Feladat:

1. A természetismeret tantargy 5-6 évfolyama szamara késziilt kerettantervbdl gyiijtsék ki a

fejlesztendd kovetelményeket az alabbi teriiletekre vonatkozdan: (parokban is dolgozhatnak)

>

Y V VYV V

>

Ismeretszerzési, - feldolgozasi és alkalmazasi képességek
Tajékozottsag az anyagrol

Tajékozodas az idoben — az id6 és a természeti jelenségek
Tajékozoddas a térben, a tér és a természeti jelenségek
Tajékozodas a természettudomanyos megismerésrol

Emberismeret, onismeret, honismeret

2. A természetismeret tankonyvekbdl, munkafiizetekbdl valasszanak egy témakort, majd

gylijtsék ki azokat a tanuldi tevékenységeket, amelyek az elsé feladatban felsorolt tertileteken

fejlesztik a tanuldkat!
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3. A természetismeret tanorain alkalmazott

modszerek, tanulasi munkafolyamatok

A szakmailag jol felkésziilt és az innovaciora hajlamos pedagogus a tanulok képességeit, a
tananyag tartalménak jellegét, a tanuldsi kdrnyezetet figyelembe véve valasztja ki, hogy adott
helyzetben milyen mddszerrel, tanulasiranyitasi eljarassal dolgozza fel az oktatdsi anyagot.
Mindezek ismerete mellett fontos szem el6tt tartani néhany alapveté pedagogiai alapelvet,
amelyek meghatarozéak a modszerek kivalasztasanal. Ezek koziil a legfontosabbak a
kovetkezdk:
o A tanuldk aktivan vegyenek részt a tanuldsban (ne passziv elszenvedoi
legyenek az oktatasnak)
o Valtozatos, ¢élményekben gazdag moddszereket, tanuldsiranyitasi eljarasokat
alkalmazzunk
o Mindig a meglévo (eldzetes) tudasra épitsiink
o Az ,életre” tanitsunk, vagyis torekedjiink arra, hogy a tanuldink
kompetenciajanak fejlesztése soran a mindennapi életben hasznalhato tudassal
gyarapodjanak.
o Természetrdl a természetben tanitsunk, vagyis ha lehetdségiink van ra, akkor
terepi foglalkozasokat tartsunk.
A modszerek bemutatasat, alkalmazasuk elOnyeit és nehézségeit a tanulds irdnyitasa
szempontjat figyelembe véve két nagy csoportra bontva elemezziik. Kiilon alfejezetben
mutatjuk be a tanulok aktiv tevékenységén alapuld interaktiv és kooperativ tanulési
technikdkat, annak ellenére, hogy iranyitds szempontjabol az indirekt modszerek kozé

sorolhatok.

3.1. Direkt iranyitasu tanitasi-tanulasi modszerek (frontalis osztalymunkak)

Miel6tt a tanitdsi vagy tanuldsi modszerekrdl részletesen irndnk, fontos két fogalmat
értelmezni. Két fogalom: a tanitasi modszer és a tanuldsi munkaforma hasznalata
bizonytalansadgot okoz a kdztudatban, de még a pedagdgiai szakirodalomban sem egyértelmii
a hasznalatuk. Véleményem szerint ennek a két fogalomnak a hasznalata attol fiigg, hogy
kinek a szemszogébdl nézziik, vagy vizsgaljuk a tanulasi folyamatot. A tanulas iranyitdja —

vagyis a pedagogus - szemszOgébol nézve a kiilonféle tanulasiranyitasi utakat; akkor a
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tanitasi modszerek kifejezés hasznalata a helyes. Abban az esetben, ha a tanuld szemszogébdl
elemezziik a tanulast, akkor a tanulasi munkaforma kifejezés alkalmazasa a helyesebb.
El6szor a direkt iranyitast tanitdsi modszereket mutatjuk be, amelyek még ma is nagyon
meghatarozoak a tanitasi tevékenységben.
- Beszelgetés (kérdve kifejté modszer): az éltalanos iskolai oktatasban leggyakrabban
alkalmazott modszer. Alkalmazasa soran a tandr — a tanulok kordbbi ismereteire ¢és
tapasztalataira tamaszkodva — kérdések felhasznalasaval igyekszik elvezetni novendékeit 1j
Osszefliggések felismeréséhez, 01j ismeretek megértéséhez.
Ha ezt a mddszert jol alkalmazzuk, akkor a tanulok kozvetlen vezetéssel, mégis onerejiikkel
jutnak el 0j ismeretekhez, mikdzben tgy érzik, 6k fedezik fel azokat. A tanar kérdések
segitségével készteti a tanuldkat figyelésre, gondolkodésra, igy hatarozott kiilsd segitséggel
tesznek szert 0 tudaselemekre. Akkor alkalmazhatjuk ezt a moddszert, ha vannak sajat
tapasztalatok, el6zetes megfigyelések, vagy olvasott anyagok. Magas szintli motivaltsag is
sziikséges hozza, maga a 1égkor is olyan, hogy hozzaszolhatnak az 6rahoz a didkok. Ezt a
pedagégusnak kell kialakitania, biztositania. Sok mulik a tanar személyiségén. Mivel a
pedagdgus irdnyitja a beszélgetést, igy O szabja meg az egyes tanuldsi egységek
feldolgozasara forditott idOkeretet, ezért eléfordulhat, hogy a gyengébb képességii tanulok
lemaradnak, a jobb képességli tanuldk pedig unatkoznak a beszélgetéses (kérdve kifejtd)
modszer alkalmazasanal. A modszernek ezt a hianyossagat differencialt kérdések
alkalmazasaval orvosolhatjuk, ehhez nagyon fontos tudnunk, hogy a megtanulandé téméval
kapcsolatban milyen elézetes tudas birtokdban vannak az egyes évfolyamok (osztalyok)
didkjai, hiszen még az azonos korosztalyba tartozo tanulok is kiilonb6zd tudésszintekkel,
képességekkel rendelkeznek.
A tudds mélysége alapjan a kovetkezd tudasszintekkel rendelkezhetnek a tanuldk: (A
felsorolas a legalacsonyabb szinttdl a legmagasabb felé¢ halad):
1) Felismerési vagy rdismerési szint: ezen a szinten a tanulok felismerik a helyes valaszt

a felkinalt lehetdségekbdl, de nem tudjak egyértelmiien megindokolni a valasztasukat.

(P1: a feleletvalasztasos kérdéseknél felismerik a jo megoldast, vagy ki tudjak

valasztani képek halmazabol az Osszetartozokat.) Erre a szintre a melyik vagy a

valaszd ki kifejezések alkalmazasaval kérdeziink ra.

2) Felidézési szint: az ilyen mélységi tudassal rendelkezé tanulok képesek definialni
bizonyos fogalmakat, szabalyokat, vagy tudnak jellemezni ¢él6 vagy élettelen

természeti jelenségeket, de az Osszefiiggéseket nem tudjak értelmezni. Erre a szintre
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tobbnyire az ismertesd, mutasd be, mondd el stb. kifejezések alkalmazasaval
kérdeziink ra.

3) Ertelmezési szint: ezen a szinten dsszefiiggések elemzésére, indoklasokra is képesek a
tanulok (pl.: tudjak elemezni, hogyan alkalmazkodtak az ¢ldlények a kornyezeti
tényezokhoz). Erre a tudasszintre tobbnyire a miért, bizonyits be, magyarazd meg
kifejezések alkalmazéasaval kérdezhetiink. Példaul: Miért eldnyds a hossza csiidl
labfelépités a fehér golyanak vagy a sziirke gémnek?, Bizonyitsd be, hogy a hazi egér
emlosallat!, Magyarazd meg, milyen Osszefliggés van a madarak szarnyfelépitése és a
repiilés mindsége kozott!

4) Alkalmazasi szint: ennél a tudasszintnél nemcsak elmondjak a tanulok a szabalyokat,
Osszefiiggéseket, hanem példakkal is alatdmaszjak azokat (nemcsak a tandr altal
bemutatott példakat, hanem ujabbakat is tudnak mondani). Példaul a csonthéjas termés
fogalmat a legtobb tankonyv a szilva termésénél targyalja, de a tanulok képesek a
sargabarackot, meggyet, kokényt is ebbe e terméstipusba sorolni.

5) Ertékelési — dontéshozdsi szint: erre a tudasszintre csak a jo és kivalo képességii
tanulok jutnak el. Az alsé tagozatos didkokndl ezt a tuddsszintet az ugynevezett
csalimesék vagy becsapos torténetek alkalmazasaval derithetjiik ki. (A jatékos
modszerek bemutatasardl példakat 1s mutatunk ra.) Nagyon fontos, hogy az értékelés
soran ne elégedjiink meg azzal, hogy a tanulok elmondjdk mi a helyes és mi a
helytelen, hanem javitani, indokolni is tudjdk a valasztasukat. A megfeleld
dontéshozasi képességekkel rendelkezd gyerekek érveket, ellenérveket is fel tudnak
sorakoztatni a valasztott tevékenységgel vagy témaval kapcsolatban.

A beszélgetés modszerének alkalmazéasa csak akkor lesz hatékony, ha a tanitd megfeleld
kérdésekkel iranyitja a beszélgetést, de alkalmat ad arra is, hogy a tanuldk tegyenek fel a
témahoz kapcsolddd kérdéseket. A kérdések visszacsatolast, valaszt igényld informaciok,
amelyek alkalmasak a gondolkodas fejlesztésére, a tanulok érdeklodeésének felkeltésére,
indokoltatasra, allasfoglaldsra, az aktivitas kibontakoztatasara és az érzelmi élet, magatartas
fejlesztésére. A kiilonféle kérdéstipusoknak allandd és rendszeres, tervszeri pedagdgiai
alkalmazdsa vezet a gondolkodasi tevékenység aktivizdlasdhoz ¢&s fejlesztéséhez. A
kérdéseket intézhetjiik személyhez, csoporthoz vagy az egész osztdlyhoz. A kovetkezdkben
felsoroljuk azokat a kritériumokat, amelyeket figyelembe kell venni a tanari kérdések
alkalmazasa soran.

» A kérdések megfogalmazdsa legyen vildgos, tomor, egyértelmli (az alséd

tagozatos gyermekeknél keriiljiik az 6sszetett kérdések alkalmazasat)
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» A tanulok életkorahoz, tudasahoz igazodjon

» Aktivizélja a tanulokat, értelmi, érzelmi erdiket fejlessze.
A hibas kérdések jellemzodi: szuggesztiv kérdés, amely magiban foglalja a valaszt; az
eldontendd-, megtéveszto-, és kettds kérdés. A tanulok tudasanak ellendrzésekor, feladat és

munkaltatolapok készitésekor kiilonféle kérdéstipusokat alkalmazhatunk.

- Magyarazat: Olyan modszer, melynek segitségével valamilyen Osszefliggésre hivjuk fel a
figyelmet, nehezebben érthetd jelenséget altaldban szemléltetés segitségével érthetdve
alakitunk. Torvényszerli 0Osszefliggések, tételek, szabalyok megvilagitdsakor gyakran
alkalmazott modszer a frontalis osztalymunka keretében. A magyarazatot alkalmazhatjuk ok-

okozati Osszefliggések vizsgalata soran, tandri kisérletek kiegészitése kapcsan.

- Elbeszelés: Az elbeszélés kiilonbozd események vagy jelenségek eleven, szemléletes,
érzelemgazdag kifejtése, amely tilnyomoéan tényszerii anyagokat tartalmaz. Ezt a mddszert
példaul életrajzi anyag, vagy egy természeti jelenség megjelenitésekor alkalmazzuk. Az
alapozé 4 évfolyam tanitasakor ritkabban (maximum 5-10 perc id6tartamban), 10-12 év
kozotti tanuloknal mar 15 perces hosszisdgban alkalmazhatjuk ezt a modszert.

A kornyezet €és természetismeret tanorakon alkalmazott direkt iranyitast tanitdsi modszerek
akkor lesznek hatékonyak, ha szemléltetGeszkozokkel konnyitjiik a tanulast. A tanulasi
folyamat elemzésénél (lasd elsd fejezet) mar utaltunk ra, hogy az informacidk feldolgozasa
akkor a legeredményesebb, ha minél tobbféle érzékszerven keresztiil fogadja be a tanulo. A
tanulds iranyitasanal tehat torekedjiink arra, hogy a szobeli (verbalis) informéacidkat
egeészitsiik ki megfeleld szemléltetdeszkozokkel keépi (vizuélis) informéciokkal, de emellett
amikor csak lehetdségiink van ra, egészitsiikk ki mas érzékszervi megtapasztalassal is. A

szemléltetés jelentdségérdl bovebben a (3.4 fejezetnél irunk).

- Eléadas

Eldadas soran valamely kérdés hosszabb ideig torténd kifejtése torténik. Szemléltetéssel és mas
tanitasi modszerek - példaul tanari bemutatd kisérletek - beépitésével valtozatosabba tehetd,
ennek ellenére az alapozo képzés elsé hat évfolyaméan nem ajanlatos az alkalmazasa. A tanuldok
ennél a mddszernél ,,passziv”’ befogad6i az informécidknak, igy az életkori sajatossdgaikbol
adodoan nem tudnak tartosan figyelni és eredménytelen vagy nagyon kis eredménnyel zarul ez a
tanulasi folyamat. A hetedik- nyolcadik évfolyamon elkezd6thet ennek a tanitdsi modszernek a

fokozatos bevezetése. (Természetesen a tanulok fejlettségi szintjétdl is fligg, mikor kezdhetjiik a
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bevezetését.) Az alapozo képzés utolsd évfolyamain valamint a kdzépiskola kezdd éveiben is
fontos a fokozatossag elvét figyelembe venni, ezért altalaban egy tananyagrész bevezetésére

hasznaljak, majd mas mddszerek kovetik.

A direkt iranyitasu modszerek (frontalis osztalymunka) elényei:

- Mivel a pedagogus direkt iranyito, igy ¢ hatarozza meg a tanulasi folyamat tartalmat és
sebességét, tehat a raforditott id6 jol megtervezhetd.

- A tanuldsi kornyezetet is a pedagdgus hatdrozza meg, igy a nem vart események
bekovetkezése kisebb valoszintiségli.

- A tanulasi folyamatot segit6 eszkdzok alkalmazasa ellendrzott keretek kozott zajlik.

- A tanulés szervezése egyszeriibb, elére lathato.

A direkt iranyitasu modszerek (frontalis osztalymunka) hatranyai:

- Az informéci6 dramldsa tobbnyire egyiranyu (tanartol a didk felé — alkalmanként az
aktivabb didkoktol visszafelé is).

- Az egyiranyu informacioé aramlasa miatt a szocialis tanulas el6nyei nem érvényesiilnek: a
didkok nem tanulnak egymastol.

- A szocialis kompetencia, azon beliil az egyiittmiikodési képesség, a tolerancia €s az empatia
nem fejleszthetd a frontalis osztalymunka soran.

- A személyre szabott képességfejlesztés nem kivitelezhetd a direkt irdnyitadsi modszerek
alkalmazésa soran, ezért hatékonysaguk megkérddjelezddik. Az Eurdpai Unio kozoktatési
intézményeiben az elmult két évtized alatt végzett atfogd tudas-szintmérések eredményei
gyenge vagy ellentmondasos eredményekkel zarultak, melyet az oktataskutatd szakemberek
tobbsége a tanuldas motivalatlansagaval és a képességfejlesztés hianyaval indokolnak. Az
oktatas kutat6i felhivtadk arra a tényre is a figyelmet, hogy a pedagdgusok zome csak a
tankonyvek tartalmanak atadasara koncentral, és nem forditanak kelld hangstlyt a tanuldk
képességfejlesztésére. Magyarorszagon ezért az oktatas iranyitoi a kompetenciafejlesztd
oktatas bevezetését szorgalmazzak, igy az iskoldknak ujra 4t kell gondolni a teljes pedagogiai
tevékenységliket a célok megfogalmazasatol a megvalodsitas kiillonbozdé modjain keresztiil az
eredményekig. A kovetkezd részekben azokat a modszereket mutatjuk be, amelyek a tanulok
aktiv tevékenységére épiilnek, jobban felkeltik az érdeklddésiiket, ha ezeket a mddszereket jol

alkalmazzuk, akkor varhatéan nagyobb lesz a gyerekek tanulasi motivaltsaga is.
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3.2. Indirekt iranyitasu modszerek

Karacsony Sandor szerint ,,a jaték az igazi gyermeknyelv” de sok mas kivald pedagdgus is
hangsulyozza a jatékon keresztiil tanulads jelentOségét, ezért elsé helyen a természetismeret
orakon alkalmazhat6 jatékokbol mutatunk be néhanyat - a teljesség igénye nélkiil - hiszen a
kreativ pedagogus nagyon sokféle jatékot tervezhet és hasznalhat fel a tanulasi folyamatban.
Mielétt elkezdenénk a sokféle jaték bemutatdsat, felhivjuk a figyelmet arra a pedagdgiai
alapelvre, hogy csak a céltudatosan tervezett ¢s szervezett jatékoknak van helye az
oktatdsban. Természetesen nem vitatjuk a szabadid6ben végzett kreativ jatékok
személyiségfejlesztd jelentdségét sem, de tanulmanyi idében a tananyag feldolgozasa soran a
témahoz kapcsolodd, képességeket fejlesztd, tugynevezett didaktikai jatékok iskolai
alkalmazasat mutatjuk be.

- Dominojaték: a domindt ugy készitjiik el, hogy egy kettéosztott papir egyik felére képek,
rajzok keriilnek, a mésikra kifejezések, fogalmak. Ezek utdn a domindjaték szabalyai alapjan
lehet jatszani. A domind késziilhet ndvény-allat fajismeret gyakoroltatdsara, kornyezeti
tényezOk ¢és jelenségek: a levegd-, viz-, talajszennyezés, hulladékkezeléssel kapcsolatos
szakkifejezések és megeldzési eljarasok gyakoroltatasara.

- Memoria kartyak

A memoria kartyakat ugy készitjiik el, hogy a kartya par egyik felére szoveg, a masikra kép,
rajz, abra stb. keriil. Ezeket az Osszetartoz6 parokat kell megkeresni a jaték soran.
Hasznalhatjuk a jatékot példaul ndovény- és allatismeret bovitésére vagy a kdrnyezeti tényezdk
hatasainak €s valtozasainak gyakoroltatasara.

- Ki vagyok én?

A természetismeret tantargyat tanitd gyakorlé pedagogusok korében elég népszerli ennek az
egyszerlien kivitelezhetd didaktikai jatéknak az alkalmazésa, hiszen nagyon kevés eszkozzel
valosithatd meg. A jaték lényege, hogy egy ¢élolény képét vagy nevét feltiizziik egy tanulo
hatara, akinek kérdéseket kell intézni az osztalyhoz. Az osztaly tanulo6i tigy valaszolnak (révid
helyes allitasokkal), hogy nem mondhatjak ki az él6lény nevét. Elettelen természeti
jelenségek kifejezéseivel, vagy képeivel - példaul: hegy, alfold, to, folyd stb. — s
alkalmazhat6 ez a didaktikai jaték, amely segiti a tanulokat a helyes kérdések és tényszerii
allitdsok, megfeleld szakkifejezések tanulasaban.

- Activity:

A jatéktabla lehet egy valodi jatékbol kiemelt tabla vagy sajat készitést is. A jaték szabalyai

szerint jatszanak a csoportok. 3-4 fos csapat a legidealisabb, mert igy megfeleld sebességli a
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jaték. A kartydkat magunk készitjiik a kivant témakorben, ami barmi lehet — példaul az
egészséges ¢letmodhoz kapcsolodo ismeretek is rogzithetk ezzel a jatékkel.
- Mindent vagy semmit: ez az ismert jaték remekiil alkalmas Osszefoglalo ora tartasara. Az
Osszefoglalandd anyag témait felhasznalva elkészitjiik a valaszthato ,kategoriak”, a ,.hol
jarunk” kérdéseit és a ,,villamkérdéseket”. A jatékot kis szervezéssel csapatjatékka alakitjuk,
igy minden gyerek egyszerre jatszhat.
- Mozgasos jatékok: A gyerekek szivesen veszik az olyan jatékokat, amelyek valamilyen
mozgassal jarnak. Lehet olyan fogodkat jatszani, amelyek a ragadozd ¢és zsdkmanyanak
szambeli alakuldsat modellezi. E kedves jatékon keresztiil mutathatjuk be, hogy az éjszakai
vadaszoknak milyen érzékszervekre van sziikségilik elsdsorban, illetve aldozataik milyen
stratégiak felhasznalasaval menekiilhetnek meg. A friss levegdn alkalmazva felfrissithetjiik a
faradt, nehezen koncentrald gyerekeket, mert ezutdn hatékonyabban folytathatjuk a tanulast.
Nagyon egyszeriien és gyorsan kivitelezhetd nyitott ablakok mellett is a mozgésos jatékoknak
az a formaja, amikor a tananyagrdl igaz-hamis allitasokat mondunk, melyre eldre
meghatarozott mozdulattal vagy mozdulat-sorral valaszolnak a tanulék. A tananyag
feldolgozasa soran a részosszefoglalasnal is hatékony lehet ez a jatékos ismétlés.
- Rajzos jatékok:
Ezek a manualis készséget €s a megfigyeld készséget fejlesztik a vizualis nevelés mellett. Egy
példa: varosi kornyezetiink cimmel a gyerekeknek egy rajzot kell készitenie. Ezutan 4-5 {0s
csoportokban az elkészitett rajzaik felhasznalasaval egy csomagoldpapirra kdzos kompoziciot
készitenek, aminek jabb cimet adnak. Végezetiil a csoportok az egész osztalynak bemutatjak
a sajat miiviiket.
- Memoriafejleszto jatékok
Minden tanulasi folyamatra jotékony hatastiak a memoriafejlesztd jatékok, de fejlesztik a
koncentraldo képességet is. Példaul, kirakunk egy talcara 10-15-féle termést. Mindenki
nézegetheti egy percig, majd letakarjuk a talcat, és kiilonbozd kérdéseket tesziink fel a
didkoknak:

- Melyek tartoznak a csonthéjas terméstiek csoportjaba?

- Melyek tartoznak az Osszetett termésiiek csoportjaba?
Felolvashatunk izgalmas torténeteket a kolt6z0 madarak tavaszi érkezésének vagy az Oszi
elvonulasdnak sorrendjérdl. A tanuloktol azt kérjiik, hogy kényelmesen iilve, jegyzetelés
nélkiil hallgassak végig a torténetet, majd irjak le a megfeleld sorrendben érkezd vagy tavozo
madarakat. Még izgalmasabb ez a jatékos feladat, ha versenyhez kotjiik, vagy azt kérjiik a

tanuloktol, hogy a szoba keriild madarak képét rendezzék megfeleld sorrendbe. Tobb
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évtizedes pedagdgiai munkam sordn azt tapasztaltam, hogy a jatékos keretben feldolgozott
tananyagot a gyengébben teljesitd tanulok is sokkal eredményesebben oldjak meg, mint a
hagyomanyos modszerekkel feldolgozottat. Ez a jobb teljesitmény azzal magyarazhat6, hogy
az oldottabb légkorben fokozddik a tanulok motivaltsaga és felszabadulnak a szorongésaik
alol.

- Befejezetlen torténetek

Ez a jaték jol megmozgatja a gyermekek képzelderejét, és nagyon jol fejleszti a
kommunikéacios képességet is. A pedagdgus elkezd egy tananyaghoz kapcsolodo torténetet. A
tanulok feladata, hogy folytassdk és fejezzék be a torténetet. Abban az esetben, ha ezt a
jatékos modszert az uj anyag feldolgozasa el6tt alkalmazzuk, akkor fény deriilhet a tanulok
elozetes ismereteire, ha egy témakor feldolgozasa utan épitjiik be a tandraba, akkor
visszajelzést kapunk arr6l, milyen hatékonyan sikeriilt megtanulni a feldolgozott témakort.
Példaul, a madarvédelem téma feldolgozasdnal alkalmazhatjuk a kovetkezd befejezetlen
torténetet: ,, egy vdros kozelében élt egy csalad, akiknek nagy gyiimolcsos kertjiik volt a hdazuk
mellett. 4z édesapa sokszor éjszaka is dolgozott, mert pincér volt egy hires étteremben.
Legtobbszor faradtan érkezett haza. Elalvis utin rendszeresen felébredt hajnalban a
kiilonb6z6 madarak hangjara, zajosnak taldlta a csicsergésiiket és fiittyiiket. Mérgeben
elhatarozta, hogy elzavarja oket a kertjiikbol... ..... ”

- Asszociacios jatékok

Foként a fantaziat fejlesztik, raébresztenek az Osszefliggések, kapcsolatok felfedezésére.
Mondunk két, latszolag nem Osszefiiggd dolgot: malac - szék. A feladat, hogy az elsd
fogalombol el kell jutni a mésodikig 1épésenként igy, hogy mindig szorosan kapcsolddo
fogalmakat nevezziink meg. A lanc végén a masodik fogalom szerepel. Pl.: malac—
csamcsogas — taplalkozas — makk — tolgy — fa — szék. Kornyezetvédelmi téma feldolgozasa
soran is alkalmazhatjuk. Pl: papir - irds fogalompar a kovetkez6képpen alakulhat ki: papir —
kék kuka — gjrafeldolgozas — Gjrapapir - irds stb.

- Csalimesék, becsapos torténetek

A szdvegek értelmezésén, feldolgozasan alapuldé modszer kivaloan alkalmas a tanuldk kritikai
gondolkodésanak, itéloképességének és kornyezettudatossdganak fejlesztésére.

,»vendégségbe késziilve, amikor elindulunk vésarolni, jo szolgalatot tesz egy nagy milanyag
zacsko. A kisebb arukat tartalmazo muianyag szatyrocskakat hagyjuk meg a boltosoknak,
mivel annyira Kkicsik, hogy nem hasznalhatoak semmire. Az tidvozlSlapok kozott valogatva
rogton felhivjak magukra a figyelmet a csodalatos melodiat jatszo, szép fényes képeslapok,

amelyekkel nagy OrOmet szerezhetiink ismerdseinknek. Az ajandéktargyakat nagyon
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mutatossa teszi a sz¢&p, diszes, fényes csomagolas. Vendégeinknek mi magunk is készithetlink
friss gytimdlcslevet gytimolescentrifugaval. A lakas diszitésérdl se feledkezziink meg, hiszen
emelik az linnep hangulatat a csillog6-villogo6 kis miianyag gdmbocskék.”

A kornyezettudatos vasarldi szokdsok megbeszélése utan a tanulok feladata a csalimese
szovegének elolvasasa, majd arra kérjilk Oket, hogy huzzdk ald a szovegben a nem
kornyezetkiméld, igy helytelennek mindsitett dolgokat. Kérhetjiik a tanuloktol azt is, hogy a
helytelen dolgok helyett javasoljanak kornyezetkiméldbb, azaz helyesnek itélt megoldasokat.
A varhato tanuldi megoldas:

,»Vendégségbe késziilve, amikor elindulunk vésarolni, jo szolgalatot tesz egy nagy milanyag
zacsk6. A kisebb arukat tartalmazé miianyag szatyrocskakat hagyjuk meg a boltosoknak,
mivel annyira kicsik, hogy nem hasznalhatéak semmire. Az tidvozlélapok kozott valogatva

rogton felhivjdk magukra a figyelmet a csodalatos melddiat jatszo, sz€p fényes képeslapok,

amelyekkel nagy Oromet szerezhetiink ismerdseinknek. Az ajandéktargyakat nagyon

mutatossa teszi a sz€p, diszes, fényes csomagolas. Vendégeinknek mi magunk is készithetiink

friss gytimdlcslevet gylimolescentrifugaval. A lakas diszitésérdl se feledkezziink meg, hiszen

emelik az linnep hangulatat a csillogé-villogo kis miianyag gdmboceskék.”

A viérhat6 tanuloi javaslatok a kornyezetkiméldé megoldasra:

- Miianyag zacskok helyett vaszontarisznyékat vigylink bevasarlasra.

- Kertiljiik a zen¢ld, fényes tidvozldlapot, inkdbb Ujrapapirra sajat készitésti képeslapokat
hasznaljunk, mert ez személyesebb is.

- A diszes, fényes felesleges csomagoloanyag helyett Gjrahasznalhato taskakat, textilt
hasznaljunk

- A csillogo-villogd miianyag gombok helyett természetes anyagokbol: gyékénybdl, szaritott

viragbol, termésekbdl késziilt diszekkel tegyiik széppé a lakast.

- Modelljatékok

Valamilyen természetes allapotot vagy a természetben lejatszodd jelenséget mutatnak be a
modelljatékok vagy makettek. Igen hasznos lehet az aprobb dolgok megértésében.
Készitsenek a didkok makettet egy biohdzrdl vagy biokertrdl. Készitsenek hazi
szennyviztisztitot! Magyardzzak el, hogy mi hogyan miikodik!

Rendkiviil fontos, hogy a jatékokat értékeljiilk, megbeszéljiik a tapasztalatokat. A didkok
mindig tudjak, hogy mit miért jatszanak, mi mire j6. A jatékos modszerek segitenek a

probléméak megértésében, a nehezebb részek feldolgozasaban, de csak abban az esetben, ha
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céltudatosan alkalmazzuk Oket, vagyis tisztaban vagyunk vele, mit szeretnénk hangstlyozni,
¢s a gyerekek mely képességeit kivanjuk fejleszteni.

- Taplaléklanc vagy okohaboru

Az ¢lolények taplalkozason alapuldé kolcsonkapcsolata mutathatd be ezzel a kissé
id6igényesebb jatékkal, amely a szamhabori mintajara valésithaté meg. Valasszunk egy hazai
¢életk6zosséget, majd a természetben eléforduld aranyuknak megfelelden irjuk fel az éldlények
neveit kartonlapokra. - A természetben az ugynevezett termeld szervezetekbdl (zo6ld
novények) van a legtobb mennyiség, azutdn a ndvényevok, mindenevok, allatevok
kovetkeznek. A legkevesebb szdmban a cstcsragadozok fordulnak eld. A taplalkozas
szempontjabol kiilonb6zd csoportba tartozod éldlényneveket eltérd szinnel irjuk. Zolddel
irhatjuk a novények neveit, pirossal a cstucsragadozok neveit stb. — Miutan megfeleld
aranyban vastag filcekkel felirtuk az élélények nevét, a kartonlapokba fiizziink fonalakat,
vagy gumiszalagot, hogy a tanulok a homlokukra rogzithessék. Kérjiik a tanulokat, hogy az
¢l6lény nevét rejtsék el, hogy a tarsaik ne lathassdk meg a jaték eldtt. A jaték helyszinéiil fas-
bokros teriiletet valasszunk. A jatékszabaly ismertetésekor hivjuk fel a tanuldk figyelmét,
hogy csak a kijelolt teriileten tartézkodhatnak és meghatarozott jelre minden tanulonak eld
kell jonni a rejtekhelyrél. Az él6lények neveinek leolvasdsakor csak a taplalékot fogyasztd
Példaul, egy réti ¢€letk6zosségnél a saskak leolvashatjdk valamelyik fliféle nevét. A saskak
nevét a rovarfogyasztd allatok: mezei pacsirta, siin stb., vagy a mindenevd facan vagy fogoly
olvashatja le. Aki eltéveszti a jatékszabalyt, azt kiallitja a jatékvezetd. A jaték végén
kérdezziik meg, hogy ki; és miért  volt a legszerencsésebb. Valodsziniileg a csticsragadozok
jelentkeznek, annak ellenére, hogy 6beldliik volt a legkevesebb jatékos, hiszen 6ket nem
fogyasztja egy ¢€l6lény sem, tehat a jatékszabaly szerint nem olvashattdk le a neviiket. A
jatékot tovabb fokozhatjuk azzal, hogy a pedagdgus egy id6 utan bekiabal: , én vagyok a
vadasz” és ,,lelovi” a csticsragadozot vagy tobb csucsragadozot is. Kérdezziik meg ez utan is,
hogy melyik él6lénycsoportbol maradt a legtobb és miért. (Valdszinlileg a csticsragadozok
alatti allatevokbdl lesz a legtobb, hiszen az 6 természetes ellenségiiket az ember elpusztitotta).
Annak ellenére, hogy novényekbdl jeldliink ki legtobb jatékost, nagy valdszinliséggel még
sem gydzhetnek, mert dket tobbféle €él61ény is fogyasztja, tehat leolvashatjak a neviiket. Mivel
a zold novények kozvetleniil nem fogyasztanak mas €él6lényt, igy 6k egyetlen €él6lénynek sem
olvashatjak le a nevét.

Ezt az izgalmas, de idéigényes jatékot témanapon, témahéten, tanév végén vagy erdei iskola

programokon célszerii alkalmazni.
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A didaktikai jatékok alkalmazasanak elonyei:
v A jaték uj, az alany szdmara szokatlan szerepekkel vald azonosulast teszi lehetévé
vagy a cselekvés probajat egy szankciomentes teriileten.
v A jaték mint modszer a teljes személyt 6sztonzi és fejleszti: a tudas, az érzelmi atélés
¢s a motorikus képességek mind belefolynak a jatéktorténésbe.
v A jatékhoz hozzatartozik a jokedv, gyakran a csoportos jokedv - tehat a tarsas élet és
az egyéni 6rom.
v A jatéknak fesziiltségoldd hatdsa van, igy a maskor ,alulteljesit6” tanuldk
eredményesebben szerepelnek.
A tanulok korében nagy sikere van a tanordkon alkalmazott jatéknak, hiszen a gyermekek
lételeme a jaték, mégsem alkalmazza megfeleld gyakorisdggal minden pedagdgus. Mi lehet
ennek az oka? Korabbi tanulmanyomban beszdmoltam (Flizné, 1997) arr6l miért nem
alkalmazzdk a pedagégusok a jatékot a tanitasi ordkon. A megkérdezett pedagdgusok
tobbsége az akadalyok kozott tiinteti fel az idOhianyt, arra hivatkoznak, hogy felbontja a
hagyomanyos tandrai rendet, vagy egyszeriien komolytalannak itélik. A jaték jelentOségére
pedig mar a huszadik szézad elején felhivta Németh LaszI6 a pedagogustarsadalom figyelmét
a kovetkez6 mondataival: ,,Jatszva tanitani, beugrani a szenvedélyes, nagyobb teljesitményii
tanitasba. E szenvedély ismerteto jele: fokozza a figyelmet, érzelmekkel sarkall a

)

gondolkodasra, vagyat kelt a cselekvésre.’

3.3. A tanulok aktiv tevékenységére épiilé interaktiv és kooperativ tanulasi technikak

A didaktikai jatékok wutdn az interaktiv és kooperativ modszerekkel vald tanulas a
legnépszeriibb az altalanos iskolas tanulok korében.

- Kiscsoportos munka

A kiscsoportos munka eldsegiti az aktiv részvételt, a nézépontok és vélemények cseréjét €s a
kooperativ csapatmunkat. A munka kezdetén hasznos bizonyos feladatokat kiosztani a
csoporton beliil. Négyfos csapatnak a kovetkezd feladatokat adhatjuk: Informator: 6 felelos
azért, hogy a csapat minden tagja kézhez kapja a sziikséges informaciot és segédanyagokat, ha
sziikséges, ezeket felkutatja. [rodedk: a csapat munkajat jegyzeteli, minden elhangzott Gtletet,
eredményt, javaslatot felir. Facilitator (iranyito): betartatja az idot, figyel arra, hogy a csoport
ne térjen el a tématol, és hogy a csapatban mindenki sz6t kapjon. Beszdamolo (szovivo): a
munka Osszefoglalasaként késziild (az egész osztalynak, tobbi csapatnak sz6ld) beszamoloért

felelds. (Kagan, 2007).

24



Tanacsos ezeket a szerepeket valtoztatni a csoporton beliil, nehogy mindig ugyanaz a tanulo

szamoljon be a csoport munkajarol. Ezzel arra késztethetjiik a tanulokat, hogy mindenki részt

vegyen a csoportmunkaban és meg is értse az elvégzett tevékenységet.

- Vitamodszerek

A csoportos vitak segitik a tanuldkat, hogy vilagosan kifejezzék mondandojukat, kifejezzék

véleményiiket, valamint meghallgassak masokéit. Ezt hatékonyabba teheti néhany technika

alkalmazasa. Magikus mikrofon: az osztaly korben 1l le, egy mikrofon-alaku targy jar korbe

(ez lehet labda, vagy papagaj figura is). Csak a targyat tartdo személy beszélhet, a tobbiek

figyelnek, ha befejezte, a ,,mikrofont” mas kapja meg, példdul a sorban kovetkezd.

Koncentrikus korok: az osztalyt két egyenld 1étszamu csoportra osztjuk, az elsdé beliil all

korbe, arccal kifelé, a masodik kiviil alkot kort, arccal a belsé kor felé. Igy parokban

egymassal szemben allnak, és az osztalyban feltett kérdést vitat meg. Par perc mulva a kiilsé

kor eggyel arrébb 4ll, igy mindenki 0j parral keriil szembe, ugyanazt, vagy akar mas kérdést

megvitatni.

A vita olyan dialogikus szébeli kozlési mddszer, amelynek az ismeretek elsajatitasan tuli célja

a gondolkodas ¢és a kommunikacios készségek fejlesztése. A vitdban a tanuldk viszonylag

nagyfoku onalldsagot élveznek, a pedagdgus hattérbdl iranyitja a vita menetét.

A vita, mint modszer sajatossdgai:

A jol kialakitott vitdban a tanulok nem a pedagogushoz intézik kérdéseiket, hanem a

tanulotarsaikhoz. A résztvevok igy egyenrangunak érzik magukat. A vitat minden tantargyban

és életkortol fiiggetleniil lehet alkalmazni. Eletkortol fiiggéen csak a vita bonyolultsdgaban és

annak id6tartamaban tér el.

A vitdt a megbeszéléstol az kiilonbozteti meg, hogy:

» atanulok legalabb annyit beszélnek, mint a tanar,

» az interakcio nem kérdés-felelet format 6lt, hanem vélemények, kijelentések, allitasok
titkoznek,

» az interakciot tobbségében a tanulok kezdeményezik, s ez nem elsésorban a tandrhoz,
hanem a masik tanuléhoz iranyul,

> a kérdések célja valosagos ismeretek szerzése, nem annak ellendrzése, hogy tudja-e a
tanulo a valaszt,

» avalaszok eldre altalaban nem meghatarozottak, s kiilonfélék lehetnek,

» az értékelés nem helyes/helytelen, hanem egyetértek/nem értek egyet kategoriakkal
torténik,

» nemcsak a tanar értékeli a tanulok megnyilatkozasait, hanem a tanulok egymas és a tanar
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megallapitasat is.

A vita megvalosulasanak feltételei:

Logikai: A résztvevOok egymashoz beszéljenek; egymasra figyeljenek, reagaljanak; eltérd
allaspontokat képviseljenek; szandékukban alljon sajat allaspontjuk kialakitasa.

Moralis: A résztvevok hajlandok érvek hatasara véleményliket megosztani; betartjdk a
vitatkozds szabdlyait; csak azt mondjak, amit igaznak gondolnak; szorongas nélkiil
elmondjak véleményliket; minden résztvevd véleményének azonos jelentdséget
tulajdonitanak; minden véleményt eloitélet nélkiil elfogadnak.

Intellektualis: Masok véleményét tiszteletben tartjak; nem kedvelik a tekintélyt; eltérd
véleményeket igényelnek; nyitottak egymads irant; atgondoljak az érveket, miel6tt allast
foglalnak; arra torekszenek, hogy tényeket, érveket kozoljenek; a Iényeget vildgosan,

tomoren fogalmazzdk meg; konzisztensek legyenek.

Nagy jelentdségli, hogy a vita nyitott legyen a témajat, a résztvevok gondolkodasmddjat, az

érveket, az idokorlatot, a vita kimenetelét, eredményét, kovetkeztetéseit illetden.

A vita alkalmazasanak célja, hogy a kritikus €s a problémamegoldé gondolkodast fejlessze. A

vita eredményes alkalmazésa érdekében a vitat meg kell, hogy elézze az ismeretszerzo, épitd,

alkoto, rendszerezo tanulasi modok alkalmazasa.

Az eredményes vita feltételei.

A

a tanulok felkészitése a vitaban valo részvételre,
a vita megfeleld elokészitése,
a vita megfeleld vezetése.

vitdban valo részvétel képessége spontan moédon nem alakul ki a tanuldban, azt

céltudatosan fejleszteni kell. Négy interperszonalis képességnek tulajdonitanak kiilonleges

Jjelentdsséget:

ellendrizziik, hogy jol értettiik-e a masikat: kijelentésének atfogalmazasaval;
tevékenységét értelmezziik szavakkal;
interpretaljuk a masik személy érzéseit;

jelezziik sajat érzéseinket.

A vita alkalmazasa mellett szolo érvek:

eldsegiti a megfelelé kommunikécios kultura kialakulasat,

a véleményformalas és kifejezés eszkoze,

fejleszti az érvek, ellenérvek kifejezésének, megvédésének a képességét,
fejleszti a problémamegoldo6 képességet,

a verbalis készségek gyakorlasa mellett helyzetet teremt a metakommunikécio (a tekintet,
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a gesztusok, a hanghordozas stb.) kifejezésére is,
- a szocialis tanulas szerves része,
- lehetdséget teremt a tanuloi attitiidok formalasara,
- segitségével tartos szaktargyi tudas érheto el.
A vita alkalmazasanak akadalyai:
- 1id6hiany,
- sok el6készitd munkat igényel,
- alkalmazasa sordn nem tarthat6 fenn a megszokott figyelem,
- nehéz a vitat lezarni.
Modszertani javaslatok a vita menetére:
1. A vita eldkészitése:
A vita céljanak meghatdrozasa; a tanulok ismereteinek és vitakészségeinek a feltérképezése; a
vita menetének megtervezése; az alkalmazand6 kérdéstipusokat, a fobb allitasok kivalasztasat
foglalja magaba; valamint a targyi feltételek megteremtése (elolvasando irodalom, a terem
vitara alkalmas berendezése).
Gondoskodnunk kell réla, hogy mindenki hozzajusson a témaval kapcsolatos informaciokhoz.
A termet ugy rendezziik be, hogy a résztvevok jol lassdk egymast. Legjobb, ha kor alakban
iilnek, mert igy mindenki 14t mindenkit.

2. A vita levezetése:

célok kozlése, a vita szabalyainak, idétartaménak ismertetése,

- avita exponalasa, fokuszalasa,

- avita levezetése.

A vezetd ismerteti a szabalyokat, és elmondja a rendelkezésre allo iddtartamot. Kérjiik, hogy
a hozzasz6lok mindig indokoljdk meg véleményiiket. Ha a résztvevok nem értenek egyet,
javasoljuk, hogy adjanak jobbito javaslatot.

A vita soran a tanarnak vissza kell huzdodnia, hogy ne 6 legyen a kézéppontban, de a vita
menetét folyamatosan kell kdvetnie. (Jegyzeteléssel is.) Ha a vita netdn zsdkutcaba jutna, azaz
nem haladnak eldre (tanuléi vélemény ismétlodik), a pedagdgusnak indirekt mdédon a 6
utvonalra kell terelnie a vita menetét.

3. A vita lezarasa:

A vezetének, azaz pedagdgusnak csoportositva dsszegeznie kell az elhangzott véleményeket,
de nem kell allast foglalnia egyik felé sem. Igy is érzékeltethetd, hogy nincsenek abszolut

igazsagok.
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Az eredményes lezaras érdekében a vezetonek végig kell kisérnie a vita menetét, jegyzetelni a
fontosabb elhangzottakat. Majd kérdésekkel ravezeti a tanulot az 6sszegzd kovetkeztetésekre.
A vita idénkénti alkalmazasa mellett empirikus kutatasi eredmények szélnak. Segitségével
tartdos tantargyi tudas, problémamegoldd képesség, a kommunikacios készség fejlesztése,
attitiid formalasa, a személykdzi kapcesolatok, a kozosség fejlesztése érhetd el.

A kornyezetvédelemben rengeteg olyan téma van, amit egy vita témdjaként is felhozhatunk.
Pl.: - a szelektiv hulladékgyijtés. A kiilonb6z6 hulladékokat hogyan kell szétvalogatni, mi az
ujrahasznosithat6 ezek koziil €s mi nem.

Konkrét témaként pl. fel lehet hozni Desmond Motris zoologus irdsai koziil: ,,Az allati jogok
szerz6dése” c. konyvét. Az olvasmanyt joval a vita tervezett idopontjanal elébb kell feladni a
didkoknak, hogy legyen idejiik attanulmanyozni. A pedagdgus a konyvbol idéz, s a tanulok
elmondhatjak véleményiiket az adott részrdl, s igy elkezdddhet a vita.

Ilyen rész Morris fentebb emlitett konyvében az a fejezet, ahol az ir6 véleménye szerint
alaptorvényekre (tizparancsolatra”) van sziikségiik az allatoknak.

A tiz ponton végighaladva a tanuldk kiilonbozd véleménye alapjan kialakulhat vita. A
pedagdgus a hattérbdl iranyit.

A vitamodszert az alapképzés elsé két évfolyaméaban kdrnyezetismeret drakon csak nagyon
leegyszertisitett formaban tudjuk alkalmazni. Példaul az egészséges életmodra nevelés
témainak feldolgozasanal azt kérhetjiik a tanuloktol, hogy gylijtsenek érveket és ellenérveket
az egeészséges ¢letmoddal kapcsolatban. A harmadik évfolyamtol mar alkalmazhatjuk a
magikus mikrofonos vitatechnikai kivitelezést, az 6todik évfolyamos, vagy anndl iddsebb

tanuloknal a ,,koncentrikus korok™ vitavezetési technika is hatasos lehet.

- Otletroham

Az otletroham egy téma megkdzelitésének, egy probléma megoldasdnak elsé 1épése lehet.
Eldsegiti a kreativ gondolkodast, és tobb alternativat eldrevetit. A csoportot megkérjiik,
mindenki annyi lehetséges megoldast, megkozelitést mondjon egy témarol, amennyit csak
tud. Nagyon fontos, hogy minden gondolat fel legyen jegyezve, és ne reflektaljunk az
elhangzottakra! Nincs rossz hozzaszolas! Ha ezeket a szempontokat figyelembe véve
alkalmazzuk ezt az eljarast, akkor nem vessziik el a didkok kedvét attél, hogy batran fejezzék
ki gondolataikat.

- Sorrendbe rendezés:

A kiilonbozé allitdsok, vélemények sorrendbe rendezése alkalmat ad egy téma mélyebb

megvitatasara, a vélemények litkdztetésére.
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Lépcsozetes sorrendbe rendezés. A munkacsoportok 8-10 allitast vagy képet kapnak,
amelyeket fliggdleges sorrendbe kell helyezniiik, fontossaguk szerint, a legfontosabbtol az
altaluk legjelentéktelenebbnek itéltig.
Gyémant alakba rendezés. Kilenc képet vagy allitast kapnak a csoportok, melyek koziil a
legfontosabbat teszik legfeliilre. Ald a két azonos fontossagu keriil, majd harom kozepes
jelentdségli ezek ala. Majd két kevésbé fontos, végiil a legkevésbé fontosabb legalulra.
1
2 2
3 33
4 4
5
Kérjiik meg a csoportokat, hogy indokoljak a sorrendezésiiket.
- Allitdsok értékelése. A csoportok tetszOleges mennyiségii allitast kapnak egy kivalasztott

témarol, amelyet 4 csoportba rendezhetnek a kovetkezo tablazat alapjan:

- Két minusz jelolésti dllitasok: teljes | ++ Két pluszjelzésii allitasok:

mértékben hamis az allitas tartalma teljes mértékben igaz az allitas tartalma

- Egy minusz jelolési allitasok: + Egy pluszjelzésii allitasok:

az allitas tartalmaban van valamilyen | az allitds tartalmdban van hamis elem is, de

igazsag, de tobb benne a hamis tobb benne az igazsag

Javaslat a megvalositashoz: az eldre kinyomtatott allitdsokat csomagolopapirra ragaszthatjak a
csoportok a fenti tablazat szerint. A csoportok beszamolojanal kérjiik, hogy indokoljék is az
értékelésiiket a tanulok. Ez a modszer kivaldan alkalmas a tanulok kritikus gondolkodéasanak,
értékitéletének, dontéshozo képességének fejlesztésére.

- Szerepjaték

A szerepjatékok segitik a fiatalok képességét, hogy mas megkdzelitésbe helyezkedjenek egy
témaval kapcsolatban, megértsenek mas alldspontokat ¢és javitsak konfliktusmegoldd
képességliket. Néhany jo tandcs szerepjatékok eldkészitéséhez ¢és levezetéséhez: A
szerepjatékot gondosan készitsiik eld: tervezziik meg vilagosan a karaktereket, de hagyjunk
szabad fantaziat a jatékosoknak. Altalaban jo a szerepvalasztast a szereplSkre bizni, igy
mindenki kedve szerint valaszthat. Minden szereplonek hagyjunk egy-két percet a

felkésziilésre, de nem kell tilbonyolitaniuk, a szerepjaték spontan!
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A jaték alatt jegyezziink fel minden olyan torténést, ami valtozast okozott a jatékban, €s azt is,
hogyan jutottak egyetértésre, hogyan oldottdk meg a problémat, ha megoldottak, és mi
akadalyozta a megoldast, ha nem. Allitsuk le a jatékot, ha a szerepldk megoldésra jutottak, ha
a jatékos kedv lanyhult, vagy ha a szerepjatékosoknak valamiért nehézséget okoz a
szerepiikben maradniuk! Adjunk nekik id6t a pihenésre, foglaljuk 6ssze a fontos eseményeket.
Batoritsuk a jatékosokat érzéseik kifejezésére, majd arra, értékeljék: milyen érzelmek
gyiilemlettek fel benniik a jaték alatt, milyen hatdssal voltak egymasra és az események
alakulasara, és mennyire voltak elégedetteck a végsé megoldassal. Ha vannak kiilsé
megfigyeldk a csoportbol, 6k s kifejezhetik nézdpontjukat.

- Szimuldcio

A szimuléci6 egy kibovitett szerepjaték, amelybe az egész osztalyt bevonjuk. Olyan Gsszetett
kérdésekkel foglalkoznak, amelyek kiilonb6zé embercsoportra kihatdssal vannak, a
szerepjatékosok lehetnek csapatok is. A jatékhoz sziikséges informdaciot szerepkartyakon
kapjak meg. Sokszor egy-egy Uj, mindent megvaltoztatd informaciot a jaték kozben kapnak
meg a szereplok, példaul egy kornyezeti tragédiarol értesiilnek, majd a jatékot ennek
megfelelden kell alakitaniuk.

A szimulaci6 utan dsszegezniink kell a résztvevok érzéseit, miért dontdttek és cselekedtek
ugy, ahogyan tették a jaték alatt, szenvedtek-e el igazsagtalansagot a jaték alatt, ¢s mennyire
érzik szdmukra megfelelének a megoldast, amelyet a csoport elfogadott. Mindenképpen
parhuzamot kell vonni a jaték témaja és a nevelési célok kozott, kiilonben csak egy céltalan
jatéknak fogjak talalni a feladatot. A szerepjaték utan célszerli olyan tevékenységgel folytatni,
amely Ujra egyesiti a csoportot, €s segiti a résztvevoket a szerepiik elhagydsaban.

- A ,,gombolyii akvarium” modszere

Néhany résztvevé egymadssal szemben, kis korben kezdi a munkat, a tobbiek a kis kort
korbevéve egy nagy korben figyelik a beszélgetést, €s amikor be szeretnének kapcsolodni,
helyet cserélnek egy belsé korben il résztvevével. Igy mindenkinek lehetésége van arra,
hogy hozzaszéljon a témahoz, egyszerre ,kiviilall6”, és ,bennfentes” is lehet egy
Szituacidban.

- "Vilag kavéhaza”

Tobb asztalnal, tobb forduldban folyik a beszélgetés, mint egy kdvéhdzban. Egy asztalnal 4-5
ember beszélget egy adott témardl. Az eldre megszabott 1dd letelte utan egy személy (a
vendéglatd) az asztalndl marad, mig a tobbiek kiilonbozé asztalokhoz véandorolnak.

Biztositsuk, hogy 2-3 témakoronként mindegyik asztal az egész ,.kavéhaz” kozonségének
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beszamoljon a témajardl, a beszélgetés eredményérdl, meglatasaikrol. Ezeket az
Osszegzéseket a tablan, nagy papiron lathatova teszik.
A mobdszertani repertoar végén olyan tanuldsszervezési eljarast mutatunk be, amely komplex
jellegénél fogva magaban foglalhatja az 6sszes tobbit, igy azzal az elénnyel bir, hogy minden
tanul6 megtaldlja benne a személyiségéhez legjobban igazodd modszert, ezzel a tanulok
differencialt fejlesztésére ad lehetdséget. Ez a modszer a projektpedagdgia eljarasa.
- A projekt modszer
A sz6 maga tervet, tervezést, megtervezett munkat jelent. Valamilyen kihivasra épiilo, a cél
altal vezérelt, siker elérésére késztetd, eredményesen egylitt alkot6 tevékenység. A kornyezet-
adekvat oktatds sordn maga a megtapasztalt valosag, a természet, az alkotott, a létesitett
kornyezet kinalja a tananyagot.
Olyan tanulasi egység, amely az egészbdl indul ki, és ehhez rendeli a részleteket, vagyis az
altalaban megszokottak ellenkezéje. A projekt-tanulds arra készteti a gyerekeket, hogy
OsszegezzEék az egy-egy tantargyban tanult ismereteiket, tuddsukat az adott téméaval
kapcsolatban. Vagyis az integralt megkozelitést feltételezi. A projekt egész ideje alatt fontos,
hogy a tandr és a didk partnerként, egyiitt vegyen részt a munkafolyamat egészében. Az
egyiittes cselekvéshez nélkiilozhetetlenek a kooperativ tanulési technikak.
Nem az adott tananyag elsajatitasdhoz keres tevékenységet, hanem az ismeretekrél az
ismeretek megszervezésének folyamatara helyezi a hangsulyt. A tanartol és diaktol egyarant
folyamattervezést kivan. A kozOs alkotds egyiivé tartozast alapozd élmény. Serkenti a
didkokat az ©nallo és a csoportokban (teamekben) torténd feldolgozasra. Ez nagyobb
feleldsséget, alkalmazkodni tudast feltételez, mint a korabban megszokottak. Osszességében
Uj szintll tudas érhetd el a modszer alkalmazéasaval. Alkalmazhaté tandran, osszefoglalasként,
témanapon, témahéten, taborban, erdei iskolaban.
A projek-modszer lépései, szakaszai:
1. Otlet- és témagytijtés
A didkokkal kdzdsen 6sszegytiijtjiik, hogy milyen témakkal akarnak foglalkozni. Kivéaloan
alkalmas modszer erre az Otletborze, melynek soran minden tanuld irasban Osszegyijti,
hogy melyek azok a szavak, amelyek az adott témakdrben eszébe jutnak. A kozos
megbeszélés sordn mindenki mond egy szot. A kort addig ismételjiik, amig minden
Osszegylijtott szo egyszer el nem hangzik. Az 6tletborze soran 0sszegylilt szavak adhatjak
az asszociacids térkép alapjat, mely egy olyan halézat, amelynek kozepén a téma, a
kulcsszo all, abbdl indulnak elagazasok.

2. A cél, célok megfogalmazasa
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Ez a tudatos munka alapja. El kell mondani, vagy irasban kell rogziteni, hogy mit akar a
csoport elérni a projekt végére. Elsé 1épésben egy kozos megbeszélésen felvazoljuk a
programot, annak lényegét, céljat, valamint ramutatunk tanitvdnyaink szerepére a
lancolatban. A motivalasnak dontd szerepe van a projekt egésze szempontjabol.

3. Témavdlasztds

A javaslatok koziil azt kell valasztanunk, ami legjobban megfelel a kitlizott célunknak. Ez
hatarozza meg példaul azt, hogy milyen projektbe kapcsolédunk be. Egy nemzetkdzi
program esetében mar adott a téma, amihez csatlakozhatunk, de még ebben az esetben is
marad lehetdségiink arra, hogy kiilonb6z0 részprogramok koziil valasszunk.

4. A projektterv elkészitése

Meg kell hatdroznunk az egymasra épiilé 1épéseket. Fontos, hogy mindenkinek vilagos
legyen, hogy a programban ki, mit, kivel, meddig és hol dolgozik. Ennek rogzitésére
alkalmas egy jol atgondolt tablazat vagy egy asszociacios térkép (mind-map)

Els6ként mi onmagunk végiggondoljuk a programot, megtervezziik, hogy hogyan
¢épitkezzilink a program soran, milyen mélységig targyaljuk a témat, javaslatot készitiink a
munka menetérél. Az Osszeallitasa mindig attol fiigg, hogy melyik programban, milyen
korosztalyu és milyen l1étszamu csoporttal dolgozunk. Tobb éves program esetén esetleg a
didkokkal egyiitt el kell donteniink, hogy melyik évben mi lesz a tovabblépés azon tanulok
szdmara, akikkel éveken keresztiil kozosen dolgozunk a projektben. A végleges
itemtervet mindig a didkok véleménye, otletei alapjan, veliik kozosen készitstik el.

5. A projektszervezés

El kell donteniink, hogy kinek a vezetésével, milyen formadban és gyakorisaggal
talalkozzon a csoport. Ennek a szakasznak az a szerepe, hogy didkjaink pontosan tudjak,
hogy mit és miért tesznek majd a program soran. A gyerekekkel meg kell ismertetniink a
mérés vagy vizsgalat elméleti hatterét, szakirodalmat olvassanak, megtanuljak az
alkalmazott eszk6zok haszndlatat, sziikség esetén azok elkészitését. J6 segédanyagok az
egyes projektekhez kiadott fiizetek, kézikonyvek. A munka megkezdése eldtt hivjuk fel
tanuloink figyelmét arra, hogy a mért adatokra, megallapitasokra fognak 6k és masok
¢épiteni a késdbbiek soran, vizsgéalataiknak csak akkor van értéke, ha pontosan az ttmutatd
alapjan végezték el azokat. Ennek kiemelése noveli a gyerekek feleldsségérzetét,
igyekeznek a legjobb tudasuk szerint dolgozni.

6. A projekt megvalositasa, menete

Ezen i1d0 alatt hattérbe huzodunk, és csak tandcsadd szerepet toltlink be. A gyerekek

legtobbszor csoportban dolgoznak. Hosszabb projektek esetében nélkiilozhetetlenek az un.
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,mérfoldkovek” (pl.: beszamolok, el6adasok, megbeszélések szervezése). A projekt
iddtartamara érdemes egy allando kuckot (tanterem, szertar, konyvtar sarka) kialakitanunk
az eszk0zok, konyvek és folyodiratok szdmara. Ez lehet egyben talalkozasi hely a résztvevo
gyerekek szamara.
7. Dokumentalas, bemutatas, ertékelées
A program kezdetétél minden tanulonak legyen 6ndllo jegyzetfiizete, amiben az altala
olvasott vagy kozosen megbeszElt témakrol, valamint sajat tapasztalatair6l, a mérési
eredményeirdl készit feljegyzéseket. A kozOs jegyzOkonyvbe mindenki mérési adata
keriiljon be. A tanulok nagyobb feleldsséget éreznek sajat munkajuk irant, ha alé is kell
irniuk, amikor bevezetik annak eredményét a ,,nagykdonyvbe”. A projekt végét lezard
dokumentaci6 az id6 és energia hidnya miatt a mai iskolai gyakorlatban legtobbszor
elmarad. A munka értékelése és a projekt esetleges reprodukélhatosidga érdekében
nélkiilozhetetlen. Legegyszerlibb, ha minden anyagot, az elejétdl kezdve, folyamatosan
archivalunk. A bemutatkozasra nagyon jo alkalom lehet példaul egy iskolaujsag, az
iskolaradié programja, amely egy jeles esemény linnepéhez is kotddhet.
A projektmodszer alkalmazasanak legnagyobb akadalya Magyarorszdgon a merev tanorakban
(45 perces id6tartamtl tanitdsi ordkban) vald gondolkodas. David Orr (1993)
kornyezettudomanyi professzor felhivja a vilag figyelmét korunk oktatasi rendszerének
altalanosnak mondhat6 f6 problémajara: ,, 4 vilagot szeletekre szabdaltuk és darabokra tortiik.
Ezeket a darabokat tudomanyoknak és altudomanyoknak neveztiik el, és hermetikusan
elzartuk egymastol. Ennek az a kévetkezménye, hogy 12, 16 vagy 20 évi tanulds utan a
legtobb diak ugy végez, vagy ugy kap diplomat, hogy nem dll éssze a fejében egy egységes

’

vilag képe. Ez az egyén sorsara és az egész bolygora nézve komoly kévetkezményekkel jar.’

A kooperativ tanulasi modszerek elonyei:

- A kooperativ technikaknak kulcsszerepiik van a tanulokhoz alkalmazkodé tanitas, a
differencialas megvaldsitasaban.

- A csoportmunka Iényege az 6nallosag és a munkamegosztas.
- A csoportmunka lehetdvé teszi a képességek, az érdeklddés, a személyiségvondsok, a
megeldzé tudés, a kulturdlis hattér stb. terén megmutatkozo kiilonbségek figyelembe
vételét.

- A tanulok egymas kozti beszélgetése azzal az eldonnyel bir, hogy a kortarsak

gondolkodési mintai, kognitiv sémadi kozelebb allnak egymdshoz, mint a tanaréihoz, igy
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konnyebben megadjak egymasnak azt a kicsi, de dontd 16kést, amely a dolgok

Osszefiiggéseinek és jelentOségének megértéséhez sziikséges.

- Az iskolaban megszerzett tudast az életben legtobbszor csoporthelyzetben kell
alkalmaznunk, éppen ezért egyaltalan nem mindegy, hogy az iskola felkészit-e az ilyen

helyzetekre.

A kooperativ munka alkalmazasanak nehézségei
Amikor arra keressiik a valaszt, hogy a pedagogusok miért félnek a kooperativ technikak
alkalmazasatol, a legnagyobb ardnyban a kovetkezd akaddlyokat emlitik a beszélgetések
soran:
- Id6igényes.
- Felboritja a rendet. (Egyiittmiikddni nem lehet néma cséndben).
- Munkaigényes: sok az elokészitd munka és sok vératlan helyzetre kell felkésziilni,
feladatlapokat és mas munkaeszkozoket kell késziteni, amelyek szinte soha nem
hasznalhatok jra valtoztatas nélkiil, hiszen a tanuldécsoportok nem teljesen egyformak.
- Nehezen kontrollalhaté: a dominans tanuldk elnyomhatjak, hattérbe szorithatjak a
gyengébbeket.
A tanordk tovabbi szinezd eleme lehet az a pedagogiai eljards, amikor a legendat ¢és a
valosagot parhuzamba allitjuk. A kisiskolas gyermekek meséken ndnek fel, igy nagyon sok
élélényt — elsOsorban allatokat — emberi tulajdonsdgokkal jellemeznek. Ezeket a mesebeli
jellemeket természetismereti szempontbdl elemezziik anélkiil, hogy a tanulok eldzetes
ismereteit ,,hibasnak™ mindsitenénk. A mesében vagy mas irodalmi alkotdsokban ,,ravasznak,
félelmetesnek, vagy vérszomjasnak™ itélt allatok ragadoz6 életmodjat elemezhetjiik a tulélési

stratégidjuk szemszogébol.

3.4. A szemléltetés jelentosége

A pedagogiaban mar régota ismert a kovetkez6 mondas: ,, Tiz szdzalékat tanuljuk meg annak,
amit olvasunk; tizenot szazalékat annak, amit hallunk; de nyolcvan szdzalékat, annak, amit
megtapasztalunk..” A jol megvalasztott szemléltetdeszkozok, oktatdsi segédanyagok
alkalmazaséval segithetjiik az ilyen szemléletii tanitasi gyakorlatot.

A természetismeret tantargy jellegébdl addédoan komplex témakat dolgoz fel, hiszen a
természetes kornyezettel foglalkozik. Ezeknek a témaknak a feldolgozasa lehetdvé (bizonyos

témaknal sziikségszeriivé) teszi, hogy a természetismeret orakat ne tanteremben, hanem az
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adott témanak megfeleld helyen tartsuk meg. Ilyen tanulési helyszin lehet az iskola udvara,
varosi park, mizeum, vadaspark, fiivészkert stb., hiszen ezeken a helyszineken a tananyag a
kivalasztott kdrnyezetben megtalalhatd, nem kell kiilon szemléltetd eszkozokrdl gondoskodni,
¢letszerti lesz a tanulési folyamat. (A tanterem falain kiviil tartott foglalkozasok szervezésérol
az 5. fejezetben részletesen irunk.)

A tanteremben tartott természetismereti foglalkozdsokon nélkiilozhetetlen a nagyon valtozatos
szemléltetd eszkdzok és szemléltetd modszerek alkalmazasa.

A kompetenciafejlesztd oktatasi stratégidban alkalmazott kooperativ tanulasi mddszerek a
»~megtapasztalason” alapuld tanuldsi eljarast célozzdk meg. Természetesen egyetértiink
azokkal a szerzokkel (Demeter 2006, Nahalka 2008), akik a kompetenciafejlesztési oktatas
hatékonysagat kritikusan szemlélik, mert csak a tudomanyosan megalapozott ismeretekre
¢pitett modszerek alkalmazédsanak van helye a tanitdsi folyamatban. Ezt figyelembe véve
kompetencianak nevezhetjiikk azt a tudédst, amely jol hasznosithato, a mindennapi
cselekvésekben is megjelenik és tovabbfejlesztésre is alkalmas. Ez a tovabbépitésre is

alkalmas tudas lehet az alapja az egész ¢€leten at tartd tanuldsi folyamatnak.

Feladat:

1. A ,Hazai erd6ink” témakorbdl valasszon egy témat! Tervezze meg, hogy a valasztott
tananyag feldolgozésa soran melyik direkt vagy indirekt modszereket alkalmazna.

2. Hatarozza meg, hogy a ,Vizi, vizparti él6vilag” témakor feldolgozasa soran melyik
tananyagnal alkalmazn4 a kooperativ tanulasi technikdkat! Ismertesse a valasztdsa mellett

sz0l06 érveket!
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4. A kompetencia fejlesztés — nevelési feladatok és képességfejlesztés lehetoségei a

tanorakon

4. 1. A természettudomanyos kompetencia megalapozasa
A pedagbgiai szakirodalomban hasznalt Gj kifejezés, a kompetencia nem szinonimaja a
képességnek, inkdbb komplex feladatok adott kontextusban sikeres megoldasara vald
képességet, vagyis egy jol szervezett tudasrendszer eredményes hasznalatat jelenti. A
Pedagogiai Lexikon (1997) meghatarozasa szerint: ,,a kompetencia alapvetéen értelmi
(kognitiv) alapu tulajdonsag, de fontos szerepet jatszanak benne motivacios elemek,
képességek, egyéb emociondlis tényezok” Ugyanez a lexikon a kompetenciafejlesztést a
kovetkezOképpen definidlja: ,, tudatosan egymasra épitett, a tanulok egyéni aktudlis
dllapotahoz igazitott fejleszto tevékenységek sorozata.” (Pedagdgiai Lexikon 1997). Az
Eurépai Unid orszagaiban a kulcskompetencidk fogalmi héaldjaba rendezték be azokat a
tudasokat és képességeket, amelyek birtoklasa alkalmassa teheti az unié valamennyi polgarat
egyrészt a gyors és hatékony alkalmazkodasra a valtozasokkal atsz6tt, modern vildghoz,
masrészt aktiv szerepvallaldsra e valtozasok iranyanak és a tartalméanak a befolyasolasahoz.
Ezért lett az iskolai miiveltség tartalmanak iranyadd haélézata a kulcskompetencidk
meghatarozott rendszere. Mit értiink kulcskompetenciak alatt? A Nemzeti Alaptanterv (NAT,
2007) meghatarozasa szerint: ,, A kulcskompetenciak azok a kompetenciak, amelyekre minden
egyénnek sziiksége van személyes boldogulasdhoz és fejlodéséhez, az aktiv allampolgari
léthez, a tarsadalmi beilleszkedéshez és a munkdhoz. Mindegyik egyforman fontos, mivel
mindegyik hozzajarulhat a sikeres élethez egy tudas alapu tarsadalomban. Sok kompetencia
részben fedi egymast, és egymdsba fonodik: az egyikhez sziikséges elemek tamogatjak a masik
teriilet kompetenciait.”
EmlékeztetOként felsoroljuk azokat a kulcskompetencidkat, amelyek fejlesztésével
foglalkozni kell a kompetencia-fejlesztd oktatasban (a felsorolasban kiemeltik azt a
kulcskompetenciat, amelynek fejlesztése alapvetd feladatunk a természetismeret tantargy
tanitasakor):

1) Anyanyelvi kommunikacio

2) Idegen nyelvi kommunikacio

3) Matematikai kompetencia

4) Természettudomanyos kompetencia

5) Digitalis kompetencia

6) A hatékony, 6nallo tanulas
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7) Szocialis és allampolgari kompetencia

8) Kezdeményezdképesség és vallalkozasi kompetencia

9) Esztétikai — mlivészeti tudatossag és kifejezoképesség
Terjedelmi okbdl ebben az irdsban a természetismeret tantargyhoz legszorosabban kapcsolddo
kompetencia 1ényegét és fejlesztési lehetdségét mutatjuk be. Hangsulyozzuk azonban, hogy
ezek a kompetencidk egymasba fonddnak, tehat mindegyik ismerete lényeges a tanulok
fejlesztéséhez (a NAT is utal erre a kulcskompetencidk leirdsdban).
A természetismeret tantargybol adoédoan a természettudomanyos kompetencia meghatarozasa
fontos szamunkra. ,, 4 természettudomanyos kompetencia készséget és képességet jelent arra,
hogy ismeretek és modszerek sokasaganak felhasznalasaval —magyarazatokat és
elorejelzéseket tegyiink a természetben, valamint az ember és a rajta kiviili természeti vilag
kozt lezajlo kolcsonhatdsban lejatszodo folyamatokkal kapcsolatban magyarazatokat adjunk,
elorejelzéseket tegyiink, s irdanyitsuk cselekvéseinket. Ennek a tudasnak az emberi vagyak és
sziikségletek kielégitése érdekében valo alkalmazasat nevezziik miiszaki kompetencianak. E
kompetencia magaban foglalja az emberi tevékenyseg okozta valtozdasok megértését és az

ezzel kapcsolatos, a fenntarthato fejlodés formaldsaért viselt egyéni és kozosségi
feleldsséget.” (NAT 2007).
Ahhoz, hogy a természettudomanyos kompetencia definicidjaban megfogalmazott
elvarasoknak megfeleléen végezziik fejlesztd munkankat; nagyon pontos ismereteket kell
kialakitani a tanulokban a természeti vildg miikodésének alapelveirdl, valamint az emberi
tevékenység természetre gyakorolt hatasarol.
Az alapvetd természettudoméanyos ismeretek megalapozasa soran a kovetkezd készségeket,
képességeket kell fejleszteni a tanulokban:

o Szovegértelmezo képesség — értd olvasas

e Helyes szakkifejezések hasznalatanak képessége

e Egyszerli sémarajzok készitése

e Megfigyeld képesség

e Abraclemzd képesség

e Feladatmegoldasok készség szinten

e Oksagi 6sszefliggések értelmezésének képessége

e Problémafeltaro és porblémamegoldé képesség

e Kritikus gondolkodas — itéletalkotas

e Dontéshozo képesség
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(A 3. fejezetben a tanitasi modszerek targyalasanal példakat mutattunk be ezeknek a
képességeknek a fejlesztésére.)
Osszegzésként megallapithatjuk, hogy a természettudomanyos kompetencia fejlesztése csak
akkor lehet eredményes, ha a tanulok kritikus és kivancsi attitliddel, az etikai kérdések iranti
érdeklodéssel vesznek részt a tanuldsi folyamatban. Az élményeken alapuld tanulasi
modszerek valtozatos alkalmazasaval érhetjiik el a tanulok érdeklédésének felkeltését és
folyamatos fenntartasat. A természettudomanyos kompetencia birtokaban a jovo generaciod
felndtt allampolgarai képesek lesznek a munkajuk és a hétkoznapi életiik soran felmertild
problémaékat kritikusan elemezni, a fenntarthatd fejlddés feltételeinek megfelelé dontéseket
hozni és olyan tevékenységeket végezni, amelynek lokalis és globalis kdvetkezményeivel is
tisztaban lesznek. Ezen képességek birtokaban feltételezhetjiik, hogy tanitvanyaink - a sajat
érdekiikben - a kornyezetet legkevésbé terheld tevékenységeket végzik a jovoben.
Feladat:
Az 0todik és hatodik osztily végére a NAT eldirdsa szerint elvarhatd minimalis
kovetelményeket (a tovabbhaladas feltételeit) tablazatba szedve soroljuk fel. (NAT 2007).
1. Egészitse ki a tdblazatot az 6todik osztdly szamdéra késziilt tankonyv tananyaganak

elemzésével!

Elvarhato tudas (minimalis kovetelmény) | A tananyag cime (tobb téma cime is

az 5. osztaly végére szerepelhet)

Legyen képes konkrét természeti formak,
targyak, élolények és egyszerli jelenségek,
folyamatok megfigyelésére, tapasztalatainak

rogzitésére €l6szoban, rajzban és irasban.

Tudja felidézni a természeti és az ember altal
létesitett kornyezetére vonatkozd konkrét,
szemléletes képi tartalmakat. E képzetek
alapjan tudjon itéleteket alkotni,

kovetkeztetéseket levonni.

Legyen képes a leggyakoribb térképjelek

alapjan elemi térképhasznalatra.

Fogalmazza meg, milyen az aktudlis id6¢jaras.
Tudja a tanult mértékegységek

alkalmazasdval a vizsgalt jelenségeket
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mennyiségileg is jellemezni, és a mért

adatokat értelmezni.

Jellemezze az évszakokat iddjarasuk szerint.
Ismerje az idGjarast kialakito legfontosabb
tényezoket. Jellemezze ¢ghajlatunkat.
Ismerje az iddjarasi események ¢€s a felszin

valtozasa kozotti 6sszefliggéseket.

Ismerje fel a megfigyelt taj legfontosabb
felszinformait. Tudja értelmezni az egyszerii
felszinformakat kialakulasuk szerint. Tudjon
jellemzd tulajdonsagokat mondani

megfigyelt kdzetmintakrol

Ismerje fel az emberek foldrajzi kornyezetet
veszélyeztetd tevékenységét. Ertse meg,
hogy a kdrnyezet allapotanak romlasaért az

emberek a felelosek.

Tudja  megkiilonboztetni  leggyakoribb
gylimdlcseinket, z06ldségndvényeinket.
Megfigyelt tulajdonsagaik alapjan jellemezze
azokat. Ismerje a taplalkozasunkban betoltott

szerepiiket.

Ismerje  fel a  telepiilési  kornyezet
leggyakrabban el6forduld 4allatait ¢és a
haziallatokat. Tudja azok tenyésztésének
céljat. Legyen tisztdban az allatvédelem

jelentdségével, erkdlesi szabalyaival.
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2. Egészitse ki a tablazatot a hatodik osztaly szamara késziilt tankonyv tananyaganak

elemzésével!

Elvarhato tudas (minimalis kovetelmény)

A 6. osztaly végére

A tananyag cime (tobb téma cime is

szerepelhet)

Tudjon a tanul6 a konkrét kdrnyezeti jelenségekbol
altalanositani, elvonatkoztatni. Ismerje fel és értse
meg a vizsgalt jelenségekben, folyamatokban
megmutatkozo6 oksagi kapcsolatokat, dsszefliggéseket,

torvényszertiségeket.

Legyen képes alapvetd méréseket elvégezni, és a mért
adatokat értékelni. Ismerje fel ezek koziil azokat,

amelyek veszélyesek lehetnek, tudja elkeriilni azokat!

Bemutatas utan legyen képes egyszeri kisérleteket
fegyelmezetten és a balesetvédelmi, érintésvédelmi,
tlizvédelmi szabalyok betartasaval megismételni, a

tapasztalt jelenséget elmondani.

Elemi szinten tdjékozddjon a térképen és a
foldgdmbon a fokhalozat segitségével. Hasznalja a
térképet egyszerli foldrajzi ismeretek megszerzésére,
tudjon adatokat leolvasni a domborzati €s vizrajzi

térképekrol.

Tudja felsorolni a kontinenseket és dcednokat.
Legyenek egyszer(, szemléletes képzetei a foldrajzi

ovezetekrol.

Tudja felidézhetd képzetei segitségével jellemezni a

hazai életkozosségeket.

Tudjon egyszert taplaléklancokat bemutatni.

Ismerje a legjellegzetesebb hazai ndvény és allatfajok

testfelépitését, életmod;at.

Ertse meg a természet védelmének jelentSségét.
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4.2. A kornyezettudatossagra nevelés célja és feladatai

A tanulok kornyezettudatos gondolkodasdnak megalapozasa és folyamatos fejlesztése minden
pedagdgus kotelessége. A kozoktatasi torvény 2003. évi modositdsa kotelezové tette az
iskolak szamara a kornyezeti nevelési programok megalkotasat €s a helyi tantervekbe épitését.
Mielétt a kornyezeti nevelés céljardl, feladatardl beszélnénk, érdemes megvizsgalni; mit
értiink kdrnyezeti nevelés alatt.

A kornyezeti nevelés egy folyamat, amelyben olyan vilagnemzedék nevelkedik fel, amely
ismeri legtagabb kornyezetét is, torddik azzal, valamint annak problémdival. Tuddssal,
készségekkel, attitiidokkel, motivacioval és elkotelezettséggel rendelkezik, hogy egyénileg és
kozosségben dolgozzon a jelenlegi problémak megoldasan és az ujabbak megelozésén.”
(UNESCO-konferencia, Thiliszi,1977).

A kornyezeti nevelés atfogod célja eldsegiteni a tanulok kornyezettudatos magatartdsanak,
¢letvitelének kialakitasat annak érdekében, hogy a felndvekvd nemzedék képes legyen a
kornyezeti valsag elmélyiilésének megakadalyozasara, eldsegitse az ¢€l6 természet
fennmaradésat és a tarsadalmak fenntarthatdsagat. Fontos, hogy a tanulok kapcsolddjanak be
kozvetlen kornyezetiik értékeinek megdrzésébe, gyarapitasaba. Eletmodjukban a természet
tisztelete, a kornyezeti karok megelézésére valod torekvés valjon meghatarozova. Szerezzenek
személyes tapasztalatokat az egyiittmiikodés, a kornyezeti konfliktusok kezelése, ¢és
megoldasa terén. (Havas, 1993.)

A kovetkezdkben tekintsiik meg, mi jellemzd a kornyezettudatosan gondolkodo ¢és
tevékenykedd emeberekre.

A kornyezettudatossadg fogalma a konkrét cselekvésekkel talmutat a kornyezeti tudaton. ,, 4
kornyezettudatossag a tarsadalom és tagjai szamara legmegfelelobb, hosszu tavu kérnyezeti

ertékeket céltudatosan otvozo, tudomanyosan megalapozott gondolkodds és az azon alapulo

crer

megteremtése.” (Kovacs A. D. 2011. 65.0ld.)

A kornyezetttudatossdg kialakuldsat meghatdrozza a kornyezeti érzékenység, ¢és a
problémakra vald fogékonysag. Kialakuldsdban harom fontos tényezd jatszik szerepet:
genetikai, pszichologiai-mentalis tényezdk és a tanult komponensek. Az egyéni Osszetevok;
igy a kiilonboz6 érzékenységek meghatarozzak a kornyezetre iranyuld gondolkodast,
értékitéletet és magatartast. A kdrnyezeti beallitodasrol elmondhatjuk, hogy 6sztonds és tanult
viselkedésmintakbol tevddik Ossze, amelyet a tudomanyos ismeretek és ideologiai eszmék

befolyasoljak.
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A kornyezeti nevelés feladata felkésziteni a tanulokat a felelés gondolkodasra, cselekvésre,
dontésre. A kornyezetre figyeld magatartasnak mindennapossa kell vélnia. A tanuloknak meg
kell tanulniuk, hogy a kiilonb6z6 konfliktusokat hogyan kezeljék, és komolyan kell venniiik a
kornyezeti problémakat. A kornyezeti nevelésnek az egész személyiségre kell hatni: a tudatra,
érzelmekre és az akaratra. Ezek egyiittesen alkotjak az attitidoket, melyek a személyiség
formalasaban nagyon fontos szerepet tdltenek be. (Klemmné L. 1. 2007)

Ezt a feladatot a NAT (2007) a kiemelt fejlesztési feladatoknal fogalmazza meg. A
kozoktatasi intézmények koziil az 6vodanak oriasi szerepe van, hiszen a kisgyermekek sok
¢lménnyel, érzelmi gazdagsaggal és tapasztalattal érkezhetnek az iskolaba, ha a kdrnyezeti
nevelési programokat eredményesen végzik az dvodaban. Ezen alapokra épitve fejleszthetjiik
az iskolasoknal a természet értékei €s problémai iranti fogékonysagot és gyakoroltatjuk a
kornyezetkiméld magatartdsmintakat. Kiilonosen fejlesztd hatastak a gyermekek
kornyezetében megfigyelhetd és jol érzékelhetd kornyezeti problémaszituadciok megoldéasara
szervezett - a tanulok Ontevékénységére, Gtleteire épitd — kreativ feladatok és projekt-jelleg
tevékenységek. Ebben a fejlesztémunkaban kiemelt szerepe van a terepi foglalkozasoknak
(lasd 5. fejezet) és a tanulok interaktiv tevékenységén alapulé tanitasi modszereknek (lasd 3.
fejezet).

A kornyezeti nevelés célkitlizéseinek megvaldsitdsdhoz olyan modszereket kell
alkalmaznunk, amelyek a tanulokat képessé teszi arra, hogy felndttkorukban
kornyezettudatos, cselekvd allampolgarok legyenek, és az élet barmely teriiletén hozott
dontéseik a fenntarthatdo fejlédéssel ¢és fogyasztdssal Osszhangban legyenek. A
kornyezettudatossag fejlesztésével az 6koiskoldk kiemelten foglalkoznak, melyrdl részletesen
az 5. fejezetben irunk.

A tanulok nem gondolkodnak el azon, hogy milyen jovo varhat6 a tarsadalom fejlédése soran,
ha nem adunk ra lehetdséget és nem segitjiilk Oket az elképzeléseikben. Amikor a jovibe
tekintiink, akkor a fejlédést nem egy eldre kijelolt irdnyként kell latnunk, hanem
hangstlyoznunk kell a dontések, alternativ megoldasok kiilonbozé lehetséges

kovetkezményeit.

Feladat:

Bemutatunk példaként egy kornyezeti nevelési programot, amelyben a jovO-orientalt
kornyezettudatos gondolkodas fejlesztése tortént. Tanulmanyozza az esetleirast, vitassa meg
tarsaival (4 fOs csoportban) a megvalositott kornyezeti nevelési programot, majd

rendszerezz¢ék megéllapitasaikat tdblazatos formaban a megadott szempontok szerint!
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,Egy altalanos iskola 5. osztalyaban a tanar a fejlodeés kérdéseinek nemzedekek kozotti
aspektusait akarta konkrét modon targyalni. Eloszor arra kérte az osztaly tanuloit, hogy
képzeljék el, hany unokdjuk lesz. Azutan megkérte oket, hogy valasszak ki az egyik unokajukat,
és csinaljak meg a modelljét — ehhez elore kivagott kartonfigurakat és kiilonbozo szines
papirokat osztott ki, melyekbdl a figurak ruhdit lehetett kivagni. A kévetkezo keérés az volt,
hogy irjak le ennek a jovobeli unokanak a nevét, irjik le, mit gondolnak, mik lesznek a
kedvenc ételei és mit szeret majd leginkabb. Mindez arra szolgalt, hogy a didkok beleképzeljék
magukat potencialis unokdik életébe. Az osztalyterem falara a tanar felhelyezett egy hosszu
idovonalat, bejelolve az adott évet és néhany elmult évtizedet. Bejel6lt néhany elkévetkezendo
evtizedet is. Miutan roviden megvitattdak, hogy mire szolgalhat egy ilyen idovonal, az osztdly
megbeszélte, hogy mennyi ido telhet el addig, amig unokdaik elérik azt a kort, amit elképzeltek.
Végiil az unokamodelleket felhelyezték az idévonalra a megfelel6 idohoz. Attdl a pillanattol
kezdve a tandrnak kénnyii dolga volt, amikor arra oOszténézte tanuldit, hogy a konkrét
problémakhoz kapcsolodva gondolkozzanak a jovordl. ,, Unokdikra” mutatva meg tudtak
beszélni a mai helyzetbdl fakado lehetoségek és fenyegetések kiilonbozo aspektusait és a
lehetséges valasztdsi lehetoségeket. A jelen generacio kivansdgairol gyakran kideriilhetett,
hogy azok az unokdk érdekei ellen valok, s azok az érdekek sériilni fognak, ha ezeket a

konfliktusokat nem vessziik figyelembe.” (Breiting és trsai, 2005. 20. old.)

Célok Alkalmazott modszerek, Fejlesztett készségek,

tanuloi tevékenységek képességek
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5. Tanoran és iskolan kiviili oktatasi formak

A pedagoégusok tevékenységében elsOsorban a tanterem falain kiviil tartott foglalkozasok
szama nem elegendd annak ellenére, hogy ismerjiik, és gyakran idézziik is a ,, természetrol a
természetben” tanulas jelentoségét. Voltak illetve vannak kezdeményezések, mint példaul az
erdeiiskola-halozat bdéviilése, igy mikodnek tanulokdzosségek, akik ellatogatnak olyan
kézpontokba, melyeket természetvédelmi intézmények és civil szervezetek hoztak 1étre és
iizemeltetnek, de ez nem mondhat6 altalanosnak. Ha nem minden fiatal jut el ilyen kozegbe,
nem taldlkozik ezekkel az élményekkel, akkor Gsszességében a nevelés eredménye kétséges.
Napjainkban egyre kevesebb didknak van pozitiv élménye, melyet a természetben élt at, igy a
mai didkoknak jelent6s hanyada idegenkedik vagy fél kimenni az emberi telepiilésen kiviili
szabadba.  Nagyon fontos feladata lenne az alapképzésnek - azon belill pedig a
természetismeret tantargynak - pdtolni ezt a hidnyossagot. Nehéz a “plazék vildgdban” ezt
megmutatni, de aki egyszer kiprobalja, és sok-sok élménnyel gazdagodik, az valdszintileg

vissza fog térni a megszeretett tajra és segit annak védelemben is.

5. 1. A tantermen Kkiviili oktatas elonyei, tipusai, szervezési kérdései
Tantermen kiviili oktatasnak azt nevezziik, amikor az oktatasi tevékenység a megszokott,
tantermi kereteken kiviil, térben méshol zajlik. A tantermen kiviili oktatds célja a tanuloi
ismeretek bdvitése egy adott tantargyban — példaul a kdrnyezetismeret €s a természetismeret
tantargyban.
5.1.1. A tantermen kiviili oktatds eldnyei az alabbi pontokban foglalhatdk 6ssze:

- A szakértelem és az 6nallosag fejlesztése, kibontakoztatasa kiilonb6z6 szituaciokban

- Kialakul a ,,cselekvd allampolgar” és a ,,j0 gazda” attitlid a kornyezettel kapcsolatban

~ A kreativitas fejlesztése

- Kotetlen tanulasi lehetdségek jatékos formaban, jatékok altal

- Csokkenti a magatartasi problémakat és javitja az dnbizalmat

- Serkent, 6sztondz és javitja a motivaciot, gazdag élményszerzést biztosit

- A napi életben is alkalmazhat6 tudashoz juttatja a tanuldkat.
A terepi oktatds szamtalan kapcsolddasi pontot kinal kiilonféle tantargyakhoz - a
kornyezetismeret, természetismeret tantargyakon til - a magyar, a matematika, foldrajz, a
biologia, az idegen nyelvek, informatika o6rakhoz ¢és a vizualis neveléshez is kothetd. A

hagyomdanyos, iskolai kereteken til a tanulds sikeresebbé, értelmesebbé és megfoghatobba
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valik a tanulok szamadra, hiszen életszeri helyzetekben, konkrét tapasztalatokon keresztiil a
mindennapi ¢letben hasznéalhat6 tudashoz jutnak a tanulok.
5.1. 2. A tantermen kiviili foglalkozasok tipusai
A kovetkezo felsorolés tartalmazza azokat a tanuldi tevékenységeket, programokat, amelyeket
iskolai keretben az osztalyterem falain kiviil valésithatunk meg.

o (Célzott megtigyelések, vizsgalatok az iskola udvaran

e Madarbarat iskolakert program

e Témanapok, témahetek szervezése természetismereti projektekkel

e Szakkorok, tanulmanyi sétak, megfigyelések és vizsgalddasok a természetben

o Terepi foglalkozdsok  vérosi kornyezetben: parkokban, flivészkertekben,

allatkertekben, vadas-parkokban, muzeumokban

e Terepi foglalkozésok nemzeti parkokban

e Erdei iskolai programok, természetismereti tiborok
5.1. 3. A tantermeken kiviil tartott foglalkozasok szervezési kérdései
A kozoktatas legnagyobb problémajanak a mereven 45 percekre szabott oktatas érzékelhetd.
Sajnalattal tapasztalhatd, hogy nem hasznaljuk ki az iskola kozvetlen kornyezetében adott
tanulasi format, pedig sok lehetdség van az iskola udvaran, vagy a legkozelebbi parkban is. A
felsorolasban szerepld elso két terepi foglalkozas belefér a 45 perces 6raba is. A tobbi forma
mar oOrak tOmbositését, vagy egé€sz napos programok szervezését igényli. A hosszabb
iddtartamu terepi foglalkozasok lebonyolitasanal 3 6 szakasz kiilonithetd el. Az elsé az
elokészitd szakasz, amelyben jatékos feladatokkal rdhangolhatjuk a tanulokat a kivélasztott
helyszinre, témara. Ha példaul valamelyik nemzeti parkba vissziik a gyerekeket, akkor a
hattér-informaciok megadasanal bemutathatjuk Magyarorszag 10 nemzeti parkjanak cimerét
¢és fontosabb jellemzdit. A lexikalis adatok szdmon kérése helyett (mint példaul a teriilet
nagysaga) inkabb az Aaltalanos intelligencidhoz sziikséges informaciok feldolgozasara
helyezziik a hangstlyt. A Mozaik Kiad6 tankonyveiben (Makadi 2004; Halasz 2008; Jambor
2008.) megtaldlhatok Magyarorszag 10 nemzeti parkjanak legfontosabb adatai. Ennek a
témanak a feldolgozasa csak akkor lesz hatékony, ha a tanulokat elvissziik ezekre a
terliletekre. Nagyon jo kezdeményezésnek vélem az Ugynevezett ,,parkolo” programot,
amelyet néhany iskolaban valdsitanak meg. Ezek az iskoldk azt tlizték ki célul, hogy a 8

évfolyamos alapképzés alatt minél tobb magyar nemzeti parkba elviszik osztalykirandulas
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vagy erdei iskola program keretében a didkokat. Vannak okoiskolak®, akik a 4. osztalytol
kezddédéen minden tanévben elviszik mas-mas nemzeti parkba a tanitvanyaikat. Tobb nemzeti
parkunkban is Orizzikk az Oshonos magyar kutyafajtakat, melyekrdl képeslapokat is
készitettek. Megvasarolhato példaul 10 magyar 6shonos kutyafajta képeslapja, ahol a kolyok
¢s a kifejlett allatok képe is lathatd (6sszesen 20 db). Ezeket Osszekeverve, véletlenszeri
parokat alakithatunk ki a tanulokbol, azzal a feladattal, hogy az 6sszetartozo ,kiskutya ¢€s a
nagykutya” keresse meg egymast. Miutdn a parok kialakultak, tovabbi kutat6 feladat lehet,
hogy deritsék ki, melyik nemzeti parkokban talalhatok meg és milyen c€lbol fordulnak ott eld.
(Természetesen mas Oshonos hézidllatok képeivel is megvalosithatjuk ezt a feladatot.) Az
elokészitd szakaszban kérhetjiilk a gyerekeket, hogy keressék meg az interneten a 10 hazai
nemzeti park honlapjat, amelyr6l gytlijtsenek magadott szempontok alapjan informaciokat. Ezt
végezhetik projektmunkaban, parokban vagy csoportokban, majd tanuldi kisel6adasban,
poszterek készitésével stb. bemutatjak egymasnak is az elvégzett kutatoi tevékenységiiket. Ezt
a munkat egy ugynevezett , cimerkeresé” jatékkal zarhatjuk. A ,,cimerkereso” jatékos
faladathoz a 10 nemzeti park cimere, és a hozzajuk kapcsolodd rovid ismertetd szoveg
sziikséges. Ezeket kiilon-kiilon kinyomtatjuk (szines cimerképekkel), majd dsszekeverjiik és
szétosztjuk. A tanulok feladata ugy alkotni parokat, hogy a cimer és a hozza kapcsolodo
szoveg kerliljon egymas mellé. (lasd Magyarorszag nemzeti parkjainak cimerei és a 10 rovid
ismertetot).
A tantermen kiviil tartott foglalkozasok masodik f6 szakaszaban a tanulok egyéni, paros vagy
csoportos munkaban munkaltatd lapokkal dolgoznak, iranyitott felfedezéseket végeznek a
pedagogus altal meghatarozott teriileten. Ehhez néhéany gondolatébresztd Gtletet mutatok be.

1. Célzott megfigyelések, vizsgalatok az iskola udvaran

Amikor az égtajakrdl, az irdnytli (vagy tajold) hasznalatardl tanitunk, akkor

kihasznalhatjuk a tanulok életkori sajatossagaibol adddod versenyezd szellemet. Erre

kivalé jatékos feladat példaul az udvaron taldlhatdo fak, épitmények, emberi

létesitmények egymdashoz vald elhelyezkedésének meghatarozasa egy térképvazlat

segitségével. Megfigyelhetik a tanulok az idéjarast, vagy méréseket végezhetnek, és az

eredményeket dsszehasonlithatjak az orszagos atlaggal.

2. Madarbarat iskolakert program

Ennek a programnak a megvaldsitasahoz sziikséges hattér informéciot a Magyar

Madartani ¢és Természetvédelmi Egyesiilet honlapjan lehet talalni (www.mme.hu). A

! Okoiskolaknak nevezziik azokat az iskolakat, akik kiemelten foglalkoznak a kdrnyezeti neveléssel. Bévebb
informaciok: www.okoiskola.hu vagy www.ofi.hu honlapokon.
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honlapon segitséget kapunk a madarbarat iskola megvalositdsahoz, Otleteket
gyljthetiink konkrét feladatokhoz, amely tobb tanévre biztosit folyamatos
tevékenységet a tanulok szadmara. Ezen a honlapon tobb oktatasi segédanyag is
let6lthetd.
A terepi foglalkozasok megvalositasanak harmadik f6 része a terepen végzett tevékenységek
elemzése, értékelése, kovetkeztetések levonasa. A pedagdogusok zome erre nem fektet elég
hangstulyt, pedig a kiillonb6z0 tantargyak tananyaganak tanitdsakor tobbszor
visszacsatolhatunk az itt szerzett ismeretekhez, tapasztalatokhoz és igy a terepi foglakozasra

forditott id6 tobbszordsen megtériilhet a tanitas-tanulds folyamatéban.

5. 2. Témanapok, témahetek megvaldsitasa projektmunkaban

A mindennapok egyformasagabol valo kilépés igénye gyermekkorban hangsulyosabban
jelentkezik, mint felndtteknél. Ennek az igénynek a kielégitéséhez hozzéjarulhatunk, ha az
iskolakban tigynevezett témanapokat, vagy témaheteket szerveziink, amelyet a tanulok aktiv
tevékenységére ¢épiild projektmunkdval valdsithatunk meg. Miért éppen a projektmunkat
tartjuk a legalkalmasabb tanulési formdnak? Ennek két f6 oka (a projektmodszer elényeirdl és
sajatossagairdl részletesen irtunk a 3.3. fejezetben). Az egyik f6 ok a kornyezeti témak
komplexitasabol adodik. Egyetlen tantargyban tobb tudoményteriilet bevonasa nélkiil nem
lehet alaposan korbejarni. A masik 6 ok abbdl adodik, hogy a tanulok érdekldédési teriilete
nem egyforma. Minden gyereknek vannak kedvenc targyai és olyanok is, melyeket
legszivesebben kihagyna az ¢életébdl. A témanapok, témahetek komplex kozelitésmodja kivalo
lehetdséget kinal arra, hogy a kedveltebb teriiletrdl csalogassuk be a gyerekeket a
riasztobbakba. Vannak tanuldk, akiket a matematika nem vonz, de kivancsian oldjadk meg
példaul azt a feladatot, hogy a saskak, szocskék, milyen magasra tudnak ugorni, vagy
hanyszorosat ugorjdk a testhosszusaguknak, hogy csak egyet emlitslink az allati bravurok
koziil. Ennél a jatékos feladatnal észre sem veszi a tanuld, hogy matematikéaval foglalkozik,
mikozben lelkesen méricskéli az allatot, majd a kapott adatokkal szdmol. A témanapon vagy
témahéten olyan eseményeket, témakat dolgozhatunk fel projektmunkaban, melyeknél
érdemes megallni, elgondolkodni, és ha moédunkban all, aktivan cselekedni is az adott iigy
jobbra forditisa érdekében. Az Egyesiilt Nemzetek Szovetsége (ENSZ) minden évben
felkinal olyan témakat, amelyekkel vilagviszonylatban kiemelten kell foglalkozni - tobbek
kozott az oktatés teriiletén is - az adott évben. A 2010-es év példaul a ,,Biodiverzitas Eve”

volt, amely azt jelentette, hogy az €él6vilag sokféleségének megismerésével és megdrzésével
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kapcsolatos programokat szervezhettek a kozoktatdsi intézmények és civil szervezetek,
melyek egy részét Europai Uniods forrasokbol palyazatokon keresztiil tdmogattak. A 2011-es
évet pedig az ,,Erdék éve” és a ,Kémia évének” nyilvanitotta az ENSZ, igy ezekkel a
témakkal kellett hangsulyosabban foglalkozni az oktatas és a nevelés terén. Az egész vilagon,
vagy orszagosan szervezett - évrol-évre visszatérd - zold jeles napok megemlékezéséhez
csatlakozva iinnepi hangulatot teremthetlink az iskoldban, de nagyon fontos hangsulyozni,
hogy ne akcio jellegliek legyenek, masképpen fogalmazva ne egy-egy napra korlatozzuk a
témaknak a feldolgozasat. Hosszabban tart6 programokat szervezziink, amelyeknek
tinnepélyes zarasat kdthetjiik a feldolgozott témahoz kapcsol6do zold jeles naphoz. Unnepelni
jO, hiszen ezekre altaldban a felszabadultsag, a jaték, érdekes tevékenységek jellemzok. (A
felszabadultsag nem jelenti a szabalyok eltorlését, az anarchiat, csupan ideiglenesen mas
szabalyok érvényre juttatisat.) Az linnep szerves része az iinnepre valo késziilddés, hiszen az
orom befogadaséra, atélésére késziilni kell. Egy jeles nap egyetlen naptari napon gyorsan
letudhat6 lenne. Sokkal emlékezetesebb, eredményesebb, ha mar a szervezésébe bevonjuk a
gyerekeket. A tovabbiakban felsorolunk néhény zold jeles napot, amelyhez kothetjiikk a
kornyezeti témakat.

o A Tisza élovilaganak emléknapja - Februar 1.

e Vizes ¢lohelyek vilagnapja - Februar 2.

e A viz vildgnapja - Marcius 22.

e Meteorologiai vilagnap - Marcius 23.

e A Fold napja - Aprilis 22.

e Madarak ¢s fak napja - Majus 10.

e A biodiverzitas napja - Majus 22.

e FEuroOpai nemzeti parkok napja - Majus 24.

e Kornyezetvédelmi vilagnap - Jinius 5.

e Az 6zonpajzs vilagnapja - Szeptember 16.

e Takaritési vilagnap - Szeptember 3. hétvége
e Habitat’ vilagnap - Oktober els6 hétfoje
e Az allatok vilagnapja - Oktober 4.

e Az erddk napja - Oktober 22.

A fenti felsorolas nem teljes, elsOsorban azokat tartalmazza, amelyekhez a kornyezetismeret

¢és a természetismeret tantargyak témait kapcsolhatjuk.

2 A habitat 6kologiai kifejezés: ,,Egy faj populaciot alkotd egyedeinek az él6helyen elfoglalt helye.”
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A témak kivalasztasanal torekedjiink arra, hogy az egész iskolakozosséget (esetleg a lakdhely
egészét) érintd témat valasszunk. Ezek lehetnek globalis jellegiliek is, amelyektdl az emberiség
egészségi allapota, jo kdzérzete vagy a léte fiigg. Az altalanos miveltségli ember tudja, hogy
az emberiség jolétét a rendelkezésiinkre allo természeti eréforrdsok mindsége és mennyisége
hatarozza meg. Sajnos a mai tarsadalomban a természeti eréforrasokkal pazarloan banunk.
Alland6 konfliktus helyzeteket eredményez, hogy a Fold népessége nem egyenld aranyban
részesiil a természeti eréforrasokbdl €s az eldallitott anyagi javakbol.
Természeti eréforrasok:

o Vizkészlet (egészséges ivoviz)

o Tiszta levegd

e Termdtalaj

e Viltozatos ¢lovilag (biomassza: mikroorganizmusok, novények, allatok, gombak

0sszessége)

e Asvanykincsek

e Energiahordozok
Napjainkban gyakran hallunk a globalis klimavaltozas hatasarol (sét tapasztalhatjuk is a
sz¢ls6séges 1ddjaras kellemetlen megnyilvanulasat). Természetes, hogy ezzel a témaval az
oktatasban is foglalkozni kell, de fontos megjegyezni, hogy a témafeldolgozas ne meriiljon ki
csak a problémak felsorolasaval. Keriiljik az ugynevezett ,katasztréfapedagdgia”
alkalmazasat. A kornyezeti nevelés szakirodalmaban Kkatasztrofapedagodgia kifejezést
alkalmazzak azokra a pedagdgiai tevékenységekre, amikor az emberi tevékenységnek csak a
kéaros kornyezeti hatasait hangsulyozzék, igy kilatastalan jovOvel szembesitik a fiatalokat. A
pszicholdgia averzi6 = elfordulés jelenségével magyardzza a katasztrofapedagogia hatdsat. Ez
azt jelenti, hogy nem megnyerjiik, hanem elleniink forditjuk a tanulokat bizonyos teriileteken.
Természetesen ez nem jelenti azt, hogy nem foglalkozhatunk a kdrnyezeti problémakkal, s6t
kotelességiink felhivni azokra a tanuldink figyelmét. Azonban nincs jogunk a jové nemzedék
élethelyzetét kilatastalannak bemutatni. Nem elegendd csak a problémaékkal szembesiteni a
tanulokat, hanem megoldasi utakat is elemezziink, vagy pozitiv példakat is mutassunk be. A
kornyezeti témak feldolgozasanal hangsulyozni kell azokat a tényezOket, amelyeknél
megnyilvanul a tanulok személyi feleldssége is. A tanuldkat ra kell vezetni arra, hogy a sok
apronak itélt kornyezettudatos cselekvés vilagviszonylatban nagy hatast lehet. Péld4ul, ha a
Fold valamennyi lakoja takarékoskodik az ivovizzel, akkor a tobb mint 6 millidrd emberrel

szdmolva mar jelentds hatdsu lehet. A Fold tobb orszagadban — igy Magyarorszagon is - az
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ugynevezett tulfogyasztas jelensége érvényesiil, ez azt jelenti, hogy sok olyan terméket
allitunk eld, amelyre valdjdban nincs is sziikségiink, csak a kornyezetiinket terheljikk vele.
Gondoljunk a sok felesleges csomagoloanyagra. Karacsonykor, - a szeretet iinnepén —
termeljilk a legtobb hulladékot. Ezt megelozhetjiik, ha az egyszer hasznalatos
csomagoloanyagokat tartds csomagolasra cseréljiik. Példaul személyre szol6 diszdobozokba
rakjuk az ajandékokat, amelyet minden {linnepi alkalommal eldvesziink. Ezzel jelentdsen
csokkenthetjlik a hulladék mennyiségét.

Tandcsok a téemanapok, téemahetek tervezéséhez, megvalositasahoz:

Az elsd 1épés a kezdeményezés, amely akkor lesz sikeres, ha megnyerjiik az iskolavezetést.
Konnyebb a kollégakat bevonni a projektmunkéba, ha a vezetés tdmogatja a programot. Ezt
kovetden el kell donteni, hogy mirdl is sz6ljon a témanap, témahét, azaz a megvaldsitandod
projekt. Miutan kivalasztottuk a témat, egy jO csapatot valasszunk, akik segitenek a projekt
megszervezésében. Fontos szempont, hogy a konkrét megvalositandd célhoz, programhoz
olyan csapat alljon, amelyben a kivélasztott emberek tudnak egylittmiikodni. A kovetkezd
kérdéseket fontos tisztazni a projekt megvaldsitasaért felelds csapat felallasa utan:

Mennyi munkaval jar a projekt megvalositasa?

Mennyi id6 alatt valosithatdo meg?

Hogyan lesz a kapcsolattartas?

Kinek milyen konkrét feladata lesz, mikorra kell azokat teljesiteni?

Hogyan és mikor zarjuk a programot?

Hogyan értékeljiik a teljesitményt?

A projekt megvaldsitasanak lépéseivel mar a 3.3. fejezetben foglalkoztunk, eszerint

haladhatunk a t¢émanapok, témahetek lebonyolitasanal is.
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5.3. Tanulmanyi sétak, terepi megfigyelések és vizsgalatok szervezése

A tanulmanyi sétdkhoz a kornyezetismereti munkatankdnyvek és a tankonyvcsalddokhoz
kapcsolddo tanari kézikonyvek évszakokra lebontott Otleteket, megfigyelési szempontokat
adnak, ezért ebben a kiadvanyban elsdsorban a tandsvények oktatasi lehetoségeire térek ki. A
kornyezeti ¢és természetvédelmi nevelés szempontjabol Orvendetes esemény, hogy
Magyarorszagon egyre tobb tandsvényt hoznak létre; ezt kihasznalva a tandsvények a
kornyezettudatos gondolkodas fejlesztésének kivalo eszkozei €s helyszinei lehetnek. De mit is
jelent a tandsvény fogalma? Erre két megfogalmazést is idézek, mert mindkettd ravilagit a
tandsvények 1ényegére. A tandsvények ,, Olyan elsddlegesen a latogatok kornyezeti tudatanak
fejlesztése celjabol létrehozott — terepi bemutatohelyek, - amelyek tobbnyire turistautvonalra
felfiizott allomasokon, tabldk, vagy kiranduldsvezetd, tajékoztato fiizet segitségével mutatjak
be egy adott teriilet természeti- kulturtorténeti- gazdalkoddsi adottsagait és értékeit, valamint
azok megorzésének fontossagat és modjat. ( Nagy, 2005. 6. old.)

Legtobb tanosvényt nemzeti parkok hoztak létre, de egyre tobb kiilonbozé civil-zold
szervezetek, iskoldk, erdészetek és Oonkormanyzatok is épitettek tandsvényt a lakohelyeken
vagy azok kozvetlen kozelében, igy egyre szélesebb lehetdség nyilik a projektmunka-szerti
tanulasi formdkra, melyet tantermen kiviil valosithatunk meg tanordk tombdsitésével,
komplex nevelési — interdiszciplinaris tananyag-feldolgozassal. A tandsvényeknek sokféle
tipusa van attdl fiiggdben, hogy milyen célbol késziiltek. Terjedelmi okbol ebben a
kiadvanyban a természeti tandsvények ismertetésére forditunk nagyobb hangsulyt. ,, A4
természeti tanosvények tervezett rovid gyalogutak, melyek olyan természetes teriileteken
vezetnek keresztiil, ahol a latogato érdekes, illetve fontos természeti vagy torténelmi
Jjellegzetességeket lathat és érthet meg utikonyv vagy magyarazo jelzések segitségeével.”
(http:// tandsvény.lap.hu)

A nemzeti parkok ¢€és mas (elsésorban természetvédd) szervezetek altal 1étesitett
tanosvényekrdl a honlapokon tajékoztatd leirdsok vannak, de nyomtatott brosurdkat és
segitséget is adnak ezek az intézmények, ha felkeressiik Oket. A terepi programok
szervezésénél mindenképpen érdemes ezekrdl informéciokat gylijteni. A kezdd
pedagdgusoknak javasoljuk, hogy a nemzeti parkok és mas természetvédelmi szervezetek
oktatasszervezdivel vegyék fel a kapcsolatot, mert nagyon sok hasznos tanacsot kaphatnak. A
természetvédelmi teriiletek tobbségében épitettek ugynevezett madarmegfigyeldé magaslati

éptileteket, melyekhez tandsvények is kapcsolodnak. A didkoknak nagy élményt jelent ezeken
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a helyeken tavcsével megfigyelni a vizimadarakat, mikoézben a Ramséri-egyezmény3
jelentdségérodl is tanulhatnak, ezért érdemes ket madarlesre is elvinni.

Az ismeretk6zld €és bemutatd tandsvények mellett egyre gyakoribbak az ugynevezett
interaktiv tdblas tanosvények, amelyek érdekes tevékenységekre, feladatmegoldasra szolitjak
a latogatokat, igy a kompetencia-fejleszté oktatas hatékony eszkozei és helyszinei lehetnek.
Az interaktiv tandsvények koziil példaként az Aggteleki Nemzeti Park teriiletén talalhatd
., Fiirkész osvényt” emelem ki. A 1,5 km hossz 12 é4llomasbdl 4ll6 tandsvény tabldin egy
fiirkészdarazs mesefigura 16godja kiséri végig a gyerekeket gy, hogy a természetben talalhatod
targyakkal, jelenségekkel Osszefiiggd élményszerti feladatokra vagy jatékokra buzditja a
latogatokat. Ezeknek a jatékos tevékenységeknek az a célja, hogy a turdzok minél tobb
érzékszerviikkon keresztiill megtapasztaljak a természet hangjait, szineit, illatait, vagy
kiprobaljdk azokat a természetes anyagokbol készitetett eszkdzoket, amelyet az ember

készitett régen ezen a tajon.

5.4. Terepi foglalkozasok varosi kornyezetben

A megszokott tantermi kornyezetbdl kimozdulni érdekes, izgalmas esemény, ezt tovabb
fokozhatjuk élményduis terepi tevékenységgel. A pozitiv érzelem az ismeretek kdnnyebb
bevésodesét, tartosabb megmaradasat 1dézi eld. Az emberi telepiiléseken kialakitott parkok
nemcsak rekreacid, a szabadido6 eltoltésének helyszinei lehetnek, hanem a kornyezetismeret és
természetismereti foglalkozasoknak is. Annak ellenére, hogy a varosi parkok nem természetes
¢élohelyek, kivaloan alkalmasak lehetnek az évszakonként valtozo ¢€l6vilag bemutatasara.
Terjedelmi okokbol a teljesség igénye nélkiil felsorolunk néhany otletet; milyen
osszefiiggéseket figyelhetiink meg és vizsgalhatunk, azaz mirdl tanulhatunk egy varosi téren
vagy parkban. A felsorolasbol is lathatd, hogy a természetkozeli kdrnyezet is kivalo helyszine
lehet az €16 és élettelen kornyezeti tényezok kdlcsonhatasainak vizsgalatara.

» Az idojaras megfigyelése, vizsgalata (homérséklet, csapadék mérése, a szél iranyanak,
erosségének megallapitasa.) Tanulmanyozhatjuk, hogyan alkalmazkodnak az
¢lélények a kiilonbozo idéjarasi viszonyokhoz. (Milyen ttlélési stratégidjuk van?)

» Fas és lagyszaru novények meghatarozasa, évszakonkénti valtozasainak megfigyelése
(hogyan alkalmazkodnak az id6jaras valtozésaihoz)

» Gerinctelen és gerinces allatok megfigyelése, életnyomainak és élohelyeinek keresése.

® A Ramsari egyezmény a vizes ¢l6helyek védelme érdekében jott 1étre 1975-ben, amelyet Magyarorszag 1979-
ben irt ald, igy Magyarorszagon kodzel harminc Ramsari védett tertilet talalhato.
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» Az emberi tevékenységek élolényekre gyakorolt hatdsainak vizsgalata (pl. pozitiv
hatasok: kihelyezett madar és denevéroduk, madéretetok; negativ: porszennyezddés a
novények levelein a forgalmas t mellett, letordelt agak, szemét, stb.)

» Kultartorténeti értékek (szobrok, épiiletek, hidak) megfigyelése, az €16 és éElettelen
kornyezeti tényezOk hatidsainak elemzése. Negativ példaként: a varosokban
elszaporodott parlagi galambok, ¢és a nem megfeleld kutyatartds okozta
szennyezddések megfigyelése. Pozitiv példaként: a valtozatos fas szaru és lagy szari
novényzettel beiiltetett parkok odavonzzak a rovarokat ¢s a madarakat is.

Konkrét példaként egy sikeres foglalkozast mutatunk be, amelyet Szeged varosaban
valdsitottunk meg.

., Honfoglalo madarak a varosban” (szituacios jaték — poszter készitése)

A foglalkozas célja: a tanuloknak alkalmat adni arra, hogy a madarak szemszogébdl vizsgaljak
at varosukat, igy szembesitve ket a madarak életlehetéségeivel és problémaival. Erzékeltetni
a gyerekekkel, hogy az ugynevezett ,urbanizalédott madarak” milyen sokoldaluan
alkalmazkodtak a varosi kornyezethez, mig az ember okozta zavard hatasokat kevésbé
tolerdld fajok segitségre szorulnak. Megbeszélni a gyakorlati madarvédelem kérdéseit,
tevékenységeit.

A foglalkozds menete:

Névkartyak, tavesovek kiosztasa. A kartyakon kiillonb6z0, a varosban €16 madarak fajneve é€s
képe talalhato (magevd, rovarevd, nappali ¢jszakai ragadozokbol is valogattunk fajokat).

A tanul6i feladat ismertetése: az utvonal bejeldlése a varosi térképvazlaton. Felhivjuk a
gyerekek figyelmét, hogy a séta soran mindenki a kapott madarfaj szemével vizsgélja a varos
szerkezetét, probaljanak taplalékforrasok, fészkeldhelyek, pihend és buvohelyek utan kutatni.
A magasabb, vagy tavolabbi helyeket tavcsOvel alaposabban megfigyelhetik. (Tanari
kisérettel kozosen végigsétalunk a megbeszélt titvonalon, de a tanulok kérésére kiilonbozo
helyeken megallunk, hogy legyen i1d6 az alaposabb tanulmdnyozasra). Az eredmények
megbeszélése, poszter készitése. A poszter vazat a varos térképvazlata adja, ahova
berajzoljak, vagy beirjak a gyerekek a kapott eredményeket. A kdvetkeztetések levonasa utan
megbesz¢ljiik a madarvédelmi feladatokat.

A foglalkozas id6tartama: 3 6ra (kisebb varosrész kivalasztasanal kevesebb 1d6 is elegendd).
Javasolt korosztaly: 10 éves vagy annal idésebbek.

A projekt eredménye: a gyerekek megallapitjdk, hogy az alkalmazkodas bajnokai a hazi

verebek, a széncinegék, a fekete rigdk, a balkani gerlék, és a parlagi galambok. A korhad6 fak
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kivagasa miatt az odulaké madaraknak kevés vagy nem elegendd a fészkelohely, azért
mesterséges fészekoduk kihelyezése szilikséges.

A foglalkozds megvalositdsanak eldfeltétele, hogy a tanuldok ismerjék a vérosban €106,
gyakoribb madarfajokat. Ezt egy korabbi foglalkozason tanulhattdk meg a Magyar Madartani
¢s Természetvédelmi Egyesiilet (MME) helyi csoportja segitségével.

5.5. Erdei iskola programok — természetismereti taborok

5.5.1. Erdei iskola programok

Az ezerkilencszazkilencvenes évek végén a kozoktatdsi intézményekben Magyarorszagon
ujra elkezd6dott az ugynevezett erdei iskolai tanulasszervezés. Azért fogalmaztunk ugy, hogy
ujra kezdédott, mert a huszadik szdzad elején hoztak 1étre az erdei iskoldk elddjeinek szamito,
ugynevezett szabadlevegds iskoldkat. Ebben az iddben Eurdpa tobb ipari varosaban — igy
Budapest kiilteriiletein is — nagyon szennyezett lett a levegd, aminek kovetkeztében sok
asztmas vagy egyéb légzOszervi betegségben (tiidobajnak nevezték abban az iddben)
szenvedd gyermek és felndtt €lt ezeken a teriileteken, akik tartés gyogykezelésre szorultak.
Nagyon sok sziild nem engedte, hogy iskolaskorti gyermekét hosszabb ideig (hetekig vagy
honapokig) szanatoriumokban gyogykezeljek, mert a tanulds kiesése miatt évismétlésre
kényszeriiltek ezek a tanulok. Ennek a probléménak a megoldasara pedagogusokat
alkalmaztak, akik a szanatorium kertjében vagy parkjaban (tiszta levegdn, a szabadban)
tanitottak a gyogykezelés alatt 4llo gyerekeket. Ilyen szabadlevegds iskolat Magyarorszagon;
Budapest kiilteriiletein, és mas nagyvarosokban hoztak létre elészor az 1908-1909-es
években. Ezt a kezdeményezést tovabb bdvitették és létrehoztak az un. kerti vagy erdei
iskoldkat olyan valtoztatassal, amelynek az a lényege, hogy a természet, a kdrnyezet mar
nemcsak gyogyitd, regendld kozeg, hanem a megismerés targya is, azaz a természetes
kornyezetet szolgalt a tanulds forrdsaként a tankonyvek mellett. A masodik vildghabort utdn
Magyarorszagon megsziint ez a tanuldsi forma, de a huszadik szdzad végén (a
rendszervaltassal koriilbeliil azonos idOben) tovabbfejlesztve Ujrainditottdk a természetben
valo tanulast. A kdvetkezOkben azt mutatjuk be, hogy mit is jelent az erdei iskola tanulasi
forma és 0sszehasonlitjuk, hogy miben tér el a hagyomanyos tantermi oktatastol.

Az erdei iskola mint tanulasszervezési eljards

»Az erdei iskola a kornyezet adottsagaira épitd nevelés €s tanulas-szervezési egység. A
szorgalmi idében megvalosuld, az iskola pedagodgiai programjdhoz szervesen kapcsolodo,

egybefliggden tobbnapos, a szervezd oktatdsi intézmény székhelyétdl kiilonb6zd helyszind,
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tanulasszervezési mod, amelynek soran a tanulds a tanulok aktiv, cselekvd, kdlcsondsségen
alapuld egyiittmiikddésre ¢€piil. A tanitas tartalmilag és tantervileg egyarant szorosan ¢és
szervesen kapcsolodik a valasztott helyszin természeti, és az ember altal 1étesitett szocio-
kulturdlis kornyezetéhez. Kiemelked0 nevelési feladata a kornyezettel harmonikus,
egészséges ¢Eletvezetési képességek fejlesztése, és a kozosségi tevékenységekhez kotddo
szocializacio erésitése.” (Lehoczky, 1999. 67.)

Az erdei iskola megfogalmazésa utan érdemes 0sszehasonlitani a tantermi és az erdei iskolai
tanulast, mert igy jobban érzékelhetd a lényegilik és kiilonbségiik. Az 0Osszehasonlitast

tablazatos formaban mutatjuk be.

Erdei iskolai tanulas Tantermi tanulas

Az ismeretek elsajatitdsat dontden a | Az ismeretek elsajatitasat dontden a
helyszin adta lehetdségek, ¢és a | fogalmak, a tananyag egymasra
tanulok érdeklddése hatarozza meg. | épiilésének sorrendje  hatarozza

meg.

A tanulok komplexen és integraltan | Az ismeretek  tantargyakhoz,

talalkoznak a jelenségekkel, az 0j | tudomanyteriiletekhez kototten
ismeretekkel. (életszerti) jutnak el a tanuldkhoz. (nem
¢letszerti)

A tanulasi helyzetek a divergens | A tanulasi helyzetek a konvergens

gondolkodast fejlesztik. gondolkodast fejlesztik.

A tanulds targya az adott kornyezet. | A tanulds targya tankonyvhoz,

taneszk6zokhoz kapcsolodik.

Az  ¢élményszerli megismerésre | A tananyagra helyezi a hangsulyt.

helyezi a hangsulyt.

Elsdsorban koz0sségi, csoportban | A tanulas legtobbszor frontalis,
vagy parokban torténd tanulds | vagy individudlis tevékenység.

jellemzi.

A kozosségi tevékenységek, a | A tanulds és a szabadid6 térben és
tanulasi helyzetek, és a szabadidd | idében is elvalik.

nem valik el élesen.

Az erdei iskoldzas hazankban az utobbi két évtizedben indult fejlédésnek: kozoktatasi

intézmények, fenntartok, nemzeti parkok, civil szervezetek, majd a vallalkoz6i és allami
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szféra is érdeklodni kezdett e sok lehetdséget rejlo oktatasi forma irant, ennek kdszonhetéen
napjainkban Magyarorszagon tobb szdz mindsitett erdei iskolaszolgaltatd miikodik.

Erdei iskolai szolgaltato az a szolgaltatd, aki az adott helyszinre kidolgozott szakmai
programot, a programhoz szakembereket €s anyagokat biztosit a szolgaltatast igényld 6voda
¢s iskola elvarasai szerint, melyet szakszerlien végez.

Erdei iskolai szolgaltatas pedig az a szolgaltatas, amely az erdei iskola nevelési ¢€s
tanulasszervezési egység megvaldsitasahoz megfeleld helyszint, arra kidolgozott szakmai
programot ¢és a szlikséges infrastrukturalis hatteret biztositja.

Az erdei iskolai szolgéltatds megfeleld szinvonalat egy mindségbiztositasi rendszer segiti,
amely a szolgaltatok onértékelésén és kiilsé szakértok helyszini értékelésén alapul. Az eldirt
kritériumszintnek megfeleld erdei iskola szolgaltatok fakopancs emblémaval mindsitett erdei
iskolaként miikodhetnek. Magyarorszagon jelenleg 89 mindsitett erdei iskolaszolgaltato

miikodik.

5.5.2. Természetismereti taborok
A természetismereti tdborok szervezésével kivalo lehetdséget biztosithatunk tanitvdnyaink
szamara a természetben valo helyes viselkedés gyakoroltatasara és konkrét vizsgalatokon
keresztiili tapasztalatszerzésre. Az erdei iskolai és a természetismereti taborok kozott
alapvetd kiilonbség az, hogy az erdei iskola programokat a tantervhez illesztve tanulmanyi
idészakban szervezziik, mig a természetismereti tdborokat sziiniddben valdsitjuk meg, igy a
taborokba az érdekl6dd gyerekek oOnténtesen vesznek részt. Mindketté programjaban Sok
hasonlosdg van a tanulds szervezésére vonatkozolag, ezért a tovabbiakban csak a tdborok
szervezésére vonatkozo kérdések vazlatos bemutatasara toreksziink.
A taborok szervezésének fobb Iépései:

v' Helyszini terepszemle
Szervezési €s programterv készitése
Koltségvetési terv készitése — anyagi forrasok feltérképezése
Sziikséges engedélyek beszerzése

Tabori rend pontokba szedett megfogalmazasa

AN N NN

Tébori vezetdsége ¢és foglalkozas vezetdk kivalasztasa

v A tabori résztvevok kivalasztasa (a tAbor helyszine hatarozza meg a részvevok szamat)
Terjedelmi okbdl nem elemezziik részletesen a tabori munkat. Interneten és nyomtatott
formaban is megfeleld szakirodalom segitheti a tadborszervezOk munkéjat (lasd az

irodalomjegyzéket). Javasoljuk, hogy kezdd pedagdgusok ne fogjanak oOnalldan taborok
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szervezéséhez, mert tobb nehézséggel ¢és veszéllyel szembesiilhetnek a munka soran.
Tandcsos tobb éven keresztiil tapasztalatot szerezni €s gyakorolni ezt a tevékenységet a nagy

tapasztalattal rendelkez6 ismert tdborvezetoktol.

5.6. Az 6koiskolak mint a fenntarthat6 életvitelre nevelés modelljei

Az iskoldk tizemeltetésénél akaratlanul is sok olyat tesziink, ami kornyezetiinkre és az
egészséglinkre artalmas ¢és sok olyan apré dolgot mulasztunk el, mellyel
megakaddlyozhatnank mindezt. Tetteink kovetkezményeinek felismerése a kezdet, ezutan
szamba kell venni midnazt, ami artalmas, majd informacidkat kell gytjteni, javaslatokat
kidolgozni, sorrendet allitani és ezutdn nekilatni a kdrnyezettudatos valtoztatasokhoz.
Terjedelmi okok miatt csak ravilagitunk a valtoztatdsok sziikségességére. A kurzusfiizet
végén talalhato irodalmakbol és honlapokbdl bévebb informacidt szerezhetiink a gyakorlati
megvalositashoz.

Az okoiskola szdszosszetételben az "0ko" szocska arra utal, hogy az iskola a tevékenységét
olyan modon végzi, hogy a lehetd legnagyobb mértékig megprobalja tiszteletben tartani a
természet és azon beliil az éldvilag érdekeit, megprobal minél kisebb karosodast okozni az
iskolai kornyezetben talalhatd 6koszisztémanak. Az 6kologusok tiltakoznak az "6ko" szocska
ilyen hasznalata ellen, arra hivatkozva, hogy az 6koldgia egy szaktudomany €s ne hasznaljak
mindenféle egyéb célra ennek a tudomanyagnak a nevét. Mivel a magyarorszagi haldzat
része egy nemzetkozi haldzatnak, mely mar az okoiskola nevet hasznélja, igy nem lenne
szerencsés Uj nevet Kkitalalni. Az Oktatasi és Kulturalis Minisztérium valamint a
Kornyezetvédelmi és Viziigyi Minisztérium k6z0s palyazatan az iskoldknak minden tanévben
lehetdségiik van az Okoiskola cim elnyerésére. Az Okoiskola Halozat tagjai nemzetkdzi
rendezvényen mutathatjak be a magyar kornyezeti nevelés eredményeit, és tobb nemzetkdzi
programban vesznek részt a Halozat tamogatasival. Az Okoiskola Halézat munkajat az
Oktataskutato €s Fejlesztd Intézet (OFI) Fejlesztési és Innovacidos Kozpontja koordindlja. A
Halozat segiti az Okoiskolakat abban, hogy hasznos pedagdgiai segédanyagok, konyvek,
oktatd-csomagok 1étrejottét tamogatja. Emellett folyamatosan tajékoztatja tagjait az Gjonnan
megjelent segédletekrdl. Az oOkoiskoldk iskolafejleszté munkajukat ugy végzik, hogy a
kornyezettudatosan cselekvd allampolgar eszményképét tartjak szem eldtt. Egy Okoiskola
abban kiilonbozik egy atlagos iskolatol, hogy nem csak a tanitasban érvényesiilnek a

crer

teriiletén; az iskola miikodtetése terén éppligy, mint a gyerekek étkeztetése vagy a taborok
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szervezése soran. A helyi kornyezeti értékek és gondok részét képezik az iskola pedagdgiai

munkdjanak a helyi pedagogiai programba épitve.

Az okologiai gondolkoddsmod és tevékenység harom szinten jelenik meg ezekben az

iskolakban:

1) Technikai/gazdasagi szinten:

az iskola kiilsd belsé kornyezetét esztétikusan alakitjadk ki ugy, hogy minél tobb
¢l6lény szamara biztositsanak él6helyet

egészséges kornyezetet biztositanak a tanuldk és az ott dolgozok szamara (pl.
kornyezetkiméld tisztitdoszerek, természetes anyagok haszndlatival)

csokkentik a hulladékok mennyiségét ( a keletkez6 hulladékot szelektive gytijtik)

takarékossan bannak a vizzel, a felhasznalt anyagokkal és az energiaval

2) Pedagobgiai szinten:

a komplex, valos élethez kozel 4llo szitudciokat részesitik eldnyben az eldre
megtervezett, iranyitott, tanulasi formakkal szemben

a tantargyra szabdalt oktatds helyett a projektmunkaban torténd tanitast részesitik
elényben

a passziv szabaly és tudaselsajatitas helyett az aktiv, a helyi kornyezetet felhasznalo,
a helyi kornyezetért vald cselekvésen keresztiil torténd tuddsszerzésre helyezik a
hagsulyt

feliilrdl lefele (tanartdl a didk felé) irdnyulé kommunikacio mellett nagy hangsulyt

fektetnek a tanulok tanulassal és egyéb teriiletekkel kapcsolatos nézeteire is

3) A tarsas kapcsolatok szintjén:

a tarsas €let szabalyait a didkok felelds részvételével, targyaldsok soran alakitjak ki
az iskola kiilsd kapcsolatai a kolcsondsség elve alapjan alakul ki, igy nem csak
befogaddja, hanem aktiv kezdeményzdje ¢&s alakitdja is lehet az ilyen
egytittmiikodéseknek

az egész iskolara jellemzd a csapatmunka.

A kovetkezOkben felsoroljuk azokat a teriileteket, ahol hozzalathatunk az iskolak ,,z61debb”

tuzemeltetéséhez.
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Aramfelhasznadldis

Egy atlagiskola aramfogyasztasanak (évi kb. 25 ezer kW) legnagyobb részét a vilagitas teszi
ki; tehat a megtakaritasi lehetoséget is itt kell keresni. Az energia témakdre alkalmasnak tlinik
arra, hogy egy komplex szemléletii kérnyezeti oktatasi program épiiljon ra a kovetkez6é témak
feldolgozasaval:

- vészesen fogyo foldi energiahordozok kérdése

- afosszilis tiizel6anyag-banyaszat kornyezeti hatasai

- asavas eso ¢s liveghazhatas problematikaja

- az atomenergia veszélyei

- az energiatovabbitdssal kapcsolatos veszteségek ¢és gondok (nagyfesziltségi
vezetékek tdjrombolasa, élettani hatdsa stb.)

Néhany gyakorlati tanacs (a teljesség igénye nélkiil):

- A tantermek megvilagitisandl a neoncsdvek felhaszndldsa a leggazdasagosabb, de
ehhez az kell, hogy legalabb 3 6ran at vilagitsanak. A gyakori, révid idejii bekapcsolas
csokkenti a cs0 élettartamat, mikdzben jelentésen ndveli az aramfelvételt.

- Ha kis iddre és gyakrabban kell egy helységben fényt biztositani, akkor alkalmazzunk
hagyomanyos izzo6t (WC, mosdo, raktar stb.)

- Az energiatakarékos kompakt fénycsovek dragédbbak a hagyomanyosnal, de
alkalmazasukkal 70% -os egységnyi energiamegtakaritas érhetd el. Ezeket sem szabad
gyakran kapcsolgatni, mert rontja a kedvezd hatasukat.

Fiites

A fhtést leginkabb ugy allitjuk eld, hogy valahol fosszilis tiizeldanyagot égetiink el. A
villanyfiités is ebbe a kategoriaba tartozik, raadasul az erémiiben bevitt és a villanykalyhabol
nyert teljesitmény kozott kb. 2/3-nyi energiaveszteség van. Takarékos fiitéssel nemcsak
energiakoltségeinket csokkenthetjiik, de a flitéssel jardo kornyezetszennyezést is. A tanuld
helységekben elég 20°C-os allando ¢és egyenletes hdmérsékletet biztositani. A
tanulohelységek talflitése nemcsak energiapazarlas, de egészségtelen is. (Meleg, szaraz
levegdben csokken a koncentracios képesség).

Ivoviz —szennyviz

A két vizes téma 0sszemosodik, hiszen az atlagiskola éves 4,5 ezer m? ivovizet hasznal fel és
kb. ugyanennyi szennyvizet is termel. Az iskoldban két jellemzd problémakorrel kell
foglalkozni. Az egyik mennyiségi probléma, hiszen az orszag (és a Fold) ihato vizkészlete
rohamosan csokken. Ennek oka egyrészt a felszini és felszinalatti vizado rétegek

elszennyezése, masrészt az ipari orszagok mértéktelen vizpazarldsa. A masik nagy veszélyt a
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vizminbségromlas, az ivovizkészletek elszennyezése jelenti. Eréfeszitéseket kell tehat tenni a
viztakarékossagra és arra, hogy minél kevesebb vegyi anyag keriiljon a szennyvizbe. A
viztakarékossag egyik leghatisosabb modja a csOp0gd csapok megjavitasa, valamint a
viztakarékos WC 0blitok alkalmazasa (a tartalyok kétlépcsOs kapcsoldval vannak ellatva).
Taplalkozas, konyha és biifé
A pedagdgusok tisztdban vannak azzal, hogy hosszutavon csak ott képzelhetd el egészséges
generacid, ahol az étkezés és a kdrnyezet is egészséges. Ezért nagyon fontos, hogy az iskolai
étkeztetés soran €s a biifébdl egészséges ¢lelemhez ¢és italhoz jussanak a tanulok.
Hulladék
Egy atlagiskola évente kb. 300 m® szilard hulladékot termel, s ez kb 200 ezer Ft-al terheli meg
a koltségvetést. Az iskolai hulladékok legnagyobb része az osztalytermekben, az udvaron,
ebédlében és a biifében keletkezik. Az iskola hulladékanak tilnyomo része papir és szerves
anyag, ami kiilon gyiijtve Gjrahasznositd lenne. A szelektiv gylijtés mellett foglalkozzunk a
hulladék keletkezésének megel6zésével. Ehhez sziikséges a reklam — fogasztas — hulladék
Osszefliggés kritikus elemzése, hiszen a rekldmok ma a legnagyobb ,tudatszennyezdok”,
amelyek felesleges fogyasztasra 0sztondznek, igy tovabb fokozzak a kdrnyezetiink terhelését.
[részerek, irodaeszkozok
Az irodaszerek beszerzésénél az alabbi fontos alapelveket probaljuk érvényesiteni:

- Lehetdleg természetes anyagokbdl késziiljenek

- Minél kevesebb vegyi hatdanyagot tartalmazzanak

- Minél kevessebb hulladékot termeljenek

- Azirodagépek legyenek strapabirok, javithatok és energiatakarékosak.
Iskolai rendezvények
Minden rendezvény tobb — kevesebb kornyezetszennyezéssel jar. Itt nemcsak a lathato
produktumokra (hulladék, dekoracié stb) gondolunk, hanem a hangositasbol eredd
zajterhelésre vagy az oda-vissza kozlekedés okozta emissziokra is. A pedagdgusok
felelossége az iskolai rendezvények szervezése sordn a kornyezetre legkiméletesebb
(novények, allatok, ember érdekeit egyarant szem el6tt tartd) eljardsokat, anyagokat,
technikakat alkalmazni.
Kozlekedés
Az iskola feladata a gyerekek iskola megkozelisését a lehetd legbiztonsagosabba tenni és a
motorizacid bluvkorébe keriild ifjisdggal megismertetni annak valos kornyezeti — tarsadalmi

hatésait. Népszeriisiteni kell a kdrnyezetbarat kozlekedési modokat.
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Az iskolai kérnyezet alakitisa — természetes kérnyezetgazdalkodas:

- Takaritas
Az atlagiskola éves tisztitoszer felhasznaldsa kétszazezer Ft. felett van, s természetesen itt is
meghataroz6 a pénzsziike. Kornyezeti hatas szempontjabol ennek elénye €s hatranya is van.
Elénye, hogy nem aldozunk meggondolatlanul a reklamokban bemutatott draga
,csodaszerek” megvasarlasara. Hatranya, hogy a pénzsziike miatt a nagytételben kinalt olcsé
(ugyanakkor kornyezetkarosito) tisztitdszereket vasaroljuk meg.
Tisztitoszerek beszerzésénél érdeklddjiink a termékek Osszetétele €s kornyezeti hatasai feldl.
A tisztitoszereket takarékosan adagoljuk, erre kérjiik a takaritoszemélyzetet.

- Iskolak tizemeltetése, karbantartasa
Az ikola helyiségeibe {iltessiink minél tobb viragot. Az iskola kornyékén Iétesitsiink
biotdpokat, biokerteket. Ezekben népszertisitsiik a biologiai védekezést. Az ikolai kertekben,
parkokban keletkezett szervesanyagot komposztaljuk. Legyen gydgyndvény bemutatd is a
kertben. A novények folyamatos gondozasat a tanuldkkal kdzosen végezzik.
Az iskola berendezéseinél torekedjiink az egészség és kornyezetkimélé anyagok, eszk6zok

alkalmazasara.

Feladat:

1. Gyljtse ki az 06todik és hatodik osztidlyos természetismeret tankonyvekbdl azokat a
témakat, amelyeket tantermen kiviil, terepi foglalkozason valdsitana meg!

2. Ismertesse az erdei iskolai tanuldsszervezési eljaras mellett szol6 érveket!

3. Sorolja fel az ,,06koiskolak” megvalositasa mellett sz016 érveket!
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